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रदववार को क़टवनदसटी का ऩयूनतम तापमान मे़
बढ़़ोतरी देिी गई। दुग़ज दजला प़़देि मे़ सबसे गम़ज
दजला रहा। 

ऩयूनतम तापमान की बात की जाए तो
िदनवार को 8.2 दरग़़ी सेक़लसयस से बढ़़कर
रदववार को 9.5 दरग़़ी सेक़लसयस पहुंच गया। यह
सामाऩय से 4 दरग़़ी सेक़लसयस कम रहा। दजले
का अदधकतम तापमान 28.6 दरग़़ी सेक़लसयस
रहा। मौसम के इस उतार-चढ़़ाव की वजह से
सीजनल बीमारी से लोग पीद़डत हो रहे है़। 

प््देश िे् िबिे अरिक गि्ड िहा दुग्ड, न्यूनति तापिान 9.5 रडग््ी िेल्सियि चाकू लहराते हुए युवक
गगरफत़ार, भेजा जेल

भिलाई। पुदलस ने चाकू लहराते
हुए एक आरोपी को दगरफ़तार दकया
है। सीएसपी सत़यप़़काि दतवारी ने
बताया दक राहुल यादव नामक
युवक मोहल़ले मे़ गाली गलौच कर
रहा था। जब एक युवक ने उसका
दवरोध दकया तो राहुल ने अपने
पास रिे धारदार चाकू को
दनकाला और लहराते हुए उसे
जान से मारने की धमकी देने लगा।
पुदलस मौके पर पहुंची तो गौतम
नगर दनवासी राहुल यादव िाग
गया। बाद मे़ उसे दगरफ़तार दकया
गया। उसे दगरफ़तार कर ऩयादयक
दरमाण़र पर िेजा गया है।
मकान से जेवरात आैर
नकदी पार, अपराध दज़ष
भिलाई। मकान से सोना चांदी के
जेवरात व नगदी पार करने वाले
के दिलाफ पुदलस ने जुम़ज दज़ज
दकया है। वैिाली नगर पुदलस ने
बताया दक ईरब़लूएस 692
वैिालीनगर दनवासी संजय
पाण़रेय के मकान से अज़़ात ने
आलमारी मे़ रिे गए सोना चांदी
के जेवरात लेकर फरार हो गया है।
आलमारी को चेक करने पर
जेवरात गायब दमला। आसपास
िोजबीन करने पर सारा सामान
नही़ दमला। चोरी हुए सामानो़ की
कीमत 80 हजार ऱपए आंकी गई
है।पुदलस आसपास मे़ लगे सीसी
कैमरो़ को िंगाला जा रहा है।
दफलहाल चोरी करने वाले की
कोई जानकारी नही़ दमल पाई है। 
अवैध शराब के साथ वृद़़
गगरफत़ार, भेजा जेल
भिलाई। अवैध ऱप से िराब
बेचने वाले वृद़़ को पुदलस ने
दगरफ़तार दकया है। आारोपी के
पास से पुदलस ने 49 पौवा िराब
जब़त दकया गया। दजसकी कीमत
4900 ऱपये आंकी गई है। िराब
बेचने की नगदी रकम 3 हजार
ऱपए, बाइक 28 हजार ऱपए की
जब़त की गई है। एएसपी सुिनंदन
राठौर ने बताया दक मुिदबर
सूचना दमली थी दक ग़़ाम गोता
दनवासी िेलू प़़साद मारकंरेय
अवैध ऱप से िराब रिता है और
अपनी बाइक सीजी-07 बीवी
0793 मे़ रिकर उसे हरदी तालाब
के पास ग़़ाम गोला माटरा ले जाता
है और बेचता है। पुदलस टीम ने
ददबि देकर िेलू को नंददनी नगर
के पास पकड़ा। बाइक की तलािी
लेने पर उसके अंदर से सफेद रंग
की प़लाक़सटक बोरी मे़ देिी मसाला
िराब 49 नग पौव़वा, 8.820
बल़क लीटर और 3 हजार ऱपए
नगद जब़त दकया गया। िराब की
कीमत 4,900 ऱपए बताई जा रही
है। पुदलस ने आरोदपयो़ को
ऩयादयक दहरासत मे़ िेज ददया है। 

खबर संक़़ेप

एप से जनरल-गटकट की बुगकंग पर, वैलेट मे ़पैसे होने की अगनवाय़षता खतम़

िेलवे के आि-वन एप िे रिकि बुक किने पि रिलेगी तीन
प््रतशत की छूि, यूपीआई, डेरबड काड्ड िे भी होगी बुरकंग

गभलाई दुग़ष गभलाई-3 कुमह़ारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अगहवारा मुरमुंदा धमधा अणि़ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 28.6 िडग््ी
न्यूनतम 09.5 िडग््ी

आए गदन हो रहे मौसम के उतार-चढा़व से लोग परेशान, बढ ़रहा मौसमी बीमागरयो ़का खतरा 
चार गदनो ़तक ऐसा ही रहेगा मौसम 
रौसर डवभाग के रुताडबक आने वाले चार डदनो् तक
यानी बुधवार तक न्यूनतर तापरान और अडधकतर
तापरान रे् कोई िास पडरवत्मन होने की क्सथडत नही्
है। रात रे् ही न्यूनतर तापरान रे् और करी
आएगी। इससे डदन की अपेि््ा रात रे् ज्यादा रे् ठंि
और बढेगी। रडववार की अलसुबह बदली की
क्सथडत रही। सूयदेव के दश्मन कई ि््ेत््ो् रे् देरी से
हुआ। सद्म हवाएं भी इस दौरान चल रही थी।
डजसकी वजह से सुबह ठंि का एहसास लोगो् को
अच्छा िासा हुआ। 

सद़़ी, खांसी और बुखार के मरीज बढ़े 
रौसर रे् अचानक हो रहे बदलाव से ज्यादातर लोग सद््ी, िांसी और

बुिार से पीड्ित होने लगे है्। डजला अस्पताल, डसडवल अस्पताल
सुपेला, सारुदाडयक स्वास्थ्य के्द््ो्, शहरी प््ाथडरक स्वास्थ्य के्द््ो् रे् इस

बीरारी से ग््डसत होकर लोग इलाज के डलए पहुंच रहे है्। गली-
रोहल्लो् के डनजी क्लीडनको् रे् भी सीजनल बीरारी के लोग इलाज

करवाने के डलए आ रहे है्। िॉक्टरो् के रुताडबक रौसर रे् रोजाना हो
रहे बदलाव की वजह से लोगो् के स्वास्थ्य पर डवपरीत प््भाव पि्ने
लगा है। ये बीरारी हर घर के डकसी न डकसी सदस्य को घेर रही है।

इसडलए उन्हे इस रौसर रे् सतक्क रहने की जर्रत है। िासकर छोटे
बच््ो् और बुजुग््ो् को इस सीजन रे् बचाकर रिे्। 
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धान बेचने के दलए महज 15 ददन
ही िेर बचे है़। जारी गाइरलाइन
के मुतादबक 31 जनवरी तक ही
धान िरीदी होनी है। इसमे़  से 6
ददन िदनवार रदववार की वजह से
िरीदी बंद रहेगी। दुग़ज दजले मे़
धान  िरीदी काफी धीमी गदत
से की जा रही है। अिी िी
45300 दकसानो़ का 244634
मीद़़टक टन धान िरीदी होना
बाकी है। जल़द धान दबके इसके
दलए दकसान टोकन लेने की
मिक़़त  कर रहे है़। 

धान बेचने के गलए 15 गदन शेर, 45300 गकसानो़
का 244634 मीग़़टक टन धान खरीदी बाकी 

जिले में कुल 371857 मीजंंिक टन धान की हुई अब तक खरीदी 

दुग़ष गजले मे ़113478
गकसानो ़को बेचना है धान 
दुग्म  डजले र्े 87 सहकारी
सडरडतयो् के राध्यर से 102
उपाज्मन के्द््ो् रे् धान िरीदी की
जा रही है। अब तक 371857
रेड््टक टन धान की ही िरीदी हुई
है।113478 डकसानो् ने धान बेचने
के डलए रडजस्ट््ेशन करवाया है।
इनरे् से अब तक 68163 डकसानो्
ने धान बेचा है। जो पंजीकृत कुल
डकसानो् का  60.8 प््डतशत ही है।
यानी करीब 40 प््डतशत डकसान
अभी अपनी उपज नही् बेच पाए
है्। डजन्हे 15 डदन र्े िरीदी करना
होगा। 45305 डकसानो् का इस बचे
हुए  अवडध र्े धान िरीदी करना
होगा।

इन उपाज़षन केद़़़ो ़मे ़सबसे जय़ादा धान जाम 
केस 1

िीिाभाठा धान उपाज्मन
के्द्् र्े अब तक 67429
क्कवंटल धान िरीदी की
गई है। यहां  केवल
28.47 प््डतशत धान का
उठाव हो पाया है।
डजसकी वजह से 48229
क्कवंटल  धान अब भी
उपाज्मन के्द्् र्े जार
पि्ा हुआ है। 

केस 2
िोि्की धान उपाज्मन
के्द्् र्े अब तक 57750
क्कवंटल धान िरीदी
की गई है। इस  क्ेद्् र्े
अब तक रहज 20.40
प््डतशत धान का उठाव
ही हुआ है। डजसकी
वजह से  इस के्द्् रे्
45971 क्कवंटल धान
अब भी जार है। 

केस 3
रौ्दा धान उपाज्मन के्ंद््
र्े अब तक 50482
क्कवंटल धान िरीदी की
गई है। इस  क्ेद्् र्े अब
तक 9.59 प््डतशत धान
का ही उठाव डकया जा
सका है। डजसकी वजह
से इस के्द्् रे् अब भी
45642 क्कवंटल धान
जार की क्सथडत रे् है। 

केस 4
केसरा  धान उपाज्मन
के्द्् र्े अब तक 54116
क्कवंटल धान िरीदी
की गई है। इस  के्द्् र्े
अब तक 16.61 प््डतशत
ही धान का उठाव
डकया जा सका है।
डजसकी वजह  से इस
उपाज्मन क्ेद्् रे् 45126
क्कवंटल धान जार है। 

ऐप की वजह से कोई गदक़़त नही ़
राज्य  सरकार की निर्ाायक कदम से धाि निक््य की प््न््कया सरल
हुई है। निसके तहत  अब नदि-रात कभी भी मोबाईल एप तुंहर टोकि
के माध्यम से नकसािो् को धाि बेचिे  के नलए टोकि नमलिे लगा
है। नियत  समय मे् धाि खरीदी पूरी कर ली िाएगी। 

-अनुिाग रिंह भदौरिया, निला खाद्् अनधकारी 

77 धान खरीदी केद़़़ मे ़बफर गलगमट पार
डजले  र्े 102 उपाज्मन के्द््ो् र्े डकसानो् से धान िरीदी हो रही है। हाल यह है  डक उठाव देरी से
शुर् होने का नतीजा यह है डक 77 धान उपाज्मन के्द््ो् र्े  बफर डलडरट से ज्यादा का स्टॉक
जरा हो गया है। डवभागीय जानकारी के डहसाब सेे  अब तक 2445284 रीड््टक टन धान उपाज्मन
के्द््ो् र्े स्टॉक है। अब तक 34.26  प््डतशत धान का उठाव हो पाया है। डवपणन संघ के रुताडबक
उठाव हेतु  1,94,036.72 रे. टन धान का िीओ जारी हुआ है। अब तक उपाज्मन केन्द््ो् से
1,27,223.58 रे. टन धान का उठाव डकया जा चुका है। 

सरकार  की इस पारदश््ी व्यवस्था रे् डकसान भी सहभागी बनते हुए धान बेचने के  पश््ात्
रकबा सरप्मण करने आगे आ रहे है्। डजससे डबचौडलयो् को अपनी धान  िपाने का अवसर
नही् डरला है। डजले रे् अब तक धान बेच चुके 37983 कृषको् ने  926.87 हेक्टेयर रकबा
सरप्मण कर चुके है्। उपाज्मन केन्द््ो् रे् धान बेचने  के डलए पहुंचने वाले डकसानो् हेतु डजला
प््शासन द््ारा सरुडचत प््बंध डकया  गया है। वत्मरान रे् उपाज्मन केन्द््ो् रे् बारदाने की पय्ामप्त
व्यवस्था  है। इसके तहत केन्द््ो् रे् 28,38,803 बारदाने उपलब्ध करवाई गई है।  

37983 गकसानो ़ने गकया रकबा समप़षण 
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ट़़ेनो़ मे़ सफर करने वाले रेल याद़़तयो़ को रेल-वन एप
के जदरए जनरल दटकट बुक करने पर 3 फीसदी की
छूट दमलने वाली है। छूट का लाि लेने के दलए
याद़़तयो़ को रेलवे के आर-वैलेट मे़ पैसे जमा रिने
की जऱरत नही़ होगी। यात़़ी यूपीआई, रेदबट काऱज या
नेट बै़दकंग के जदरए िुगतान करके िी इस छूट का
लाि ले सके़गे। यह योजना 14 जनवरी से पूरे देि के
साथ दिलाई-दुग़ज मे़ िी लागू होगी। अब तक रेलवे
एप के आर वैलेट का इस़़ेमाल करने वाले याद़़तयो़
को ही कैिबैक के ऱप मे़ 3 फीसदी का बोनस
दमलता था। इसके दलए पहले वायलेट मे़ दरचाज़ज

करना पड़ता था, इसदलए यात़़ी इस एप से दटकट बुक
करने से बचते थे। अब रेलवे ने यूपीआई और रेदवट
काऱज से िी बुदकंग और उसमे़ छूट देने का फैसला
दलया है। अिी इसे 6 महीने के दलए ट़़ायल बेदसस पर
िुऱ दकया जा रहा है। रेलवे बोऱज के आदेि के
मुतादबक यह नई व़यवस़था 14 जनवरी 2026 से
प़़िावी होगी और 14 जुलाई 2026 तक लागू रहेगी।
छह महीने के इस ट़़ायल पीदरयर के दौरान रेलवे यह
देिेगा दक इस फैसले से दरदजटल बुदकंग का ग़़ाफ
दकतना बढ़ा है। से़टर फॉर रेलवे इंफॉम़़ेिन दसस़टम
मई महीने मे़ इस योजना का फीरबैक रेलवे बोऱज को
देगा। इसके आधार पर योजना को आगे जारी रिने
पर फैसला दलया जाएगा।

सभी रेल जोन को गनद़़ेश 
रेलवे ने बताया डक जो यात््ी पहले से
ही आर वैलेट का इस््ेराल कर रहे
है्, उन्हे् कैशबैक के र्प रे् डरलने
वाला 3 फीसदी बोनस पहले की
तरह ही डरलता रहेगा। उसरे् कोई
बदलाव नही् डकया गया है। यह नया
बदलाव केवल उन लोगो् के डलए है
जो वॉलेट के बजाय सीधे अन्य
डिडजटल राध्यरो् से भुगतान करे्गे।
रेलवे बोि्म ने सभी जोनल रेलवे को
डनद््ेश डदए है् डक इस नई सुडवधा का
व्यापक प््चार-प््सार डकया जाए
ताडक ज्यादा से ज्यादा यात््ी इसका
लाभ उठा सके्।

यात़़ा होगी सस़़ी 
आर-वलैटे रखुय् रप् स ेभारतीय
रलेव ेस ेजिु्ा एक डिडजटल वॉलटे
ह।ै डजसका उपयोग यटूीएस और रले
वन जसै ेऐपस् क ेराधय्र से
अनारड््ित  ट््ने डटकट, पल्टेफॉर्म
डटकट बकु करन ेऔर ई कटैडरगं
सवेाओ ्क ेडलए डकया जाता ह।ै
डजसरे ्डरचाज्म करन ेपर अकस्र 3
प्ड्तशत तक का बोनस (कशैबकै)
डरलता ह।ै डजसस ेयात््ा सस््ी होती ह,ै
यह वॉलटे यटूीएस ऐप रे ्पसै ेरिने
और डटकट बडुकगं को आसान बनाने
क ेडलए ह,ै जो डफडजकल िॉकय्रूेट्स्
ल ेजान ेस ेबचाता ह।ै   

श़़गमक की हादसे मे ़हुई थी मौत

बीईसी कंपनी के मागलक और
प़़बंधक के गखलाफ जुम़ष दज़ष
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

बीईसी कंपनी मे़ काम करने वाले
ठेका श़़दमक उददत मांझी की काम
के दौरान हादसे मे़ मौत हो गई थी।
इस मामले मे़ पुदलस ने कंपनी के
मादलक व प़़बंधक के दिलाफ
अपराध दज़ज दकया है। दिलाई तीन
पुदलस ने बताया दक दमनीमाता नगर
िुस़़ीपार दनवासी उददत हथिोज
क़सथत बीईसी मे़ ठेका श़़दमक के ऱप
मे़ काम करता था। 9 जनवरी को
उददत मटेदरयल दिक़फटंग करवा रहा
था। इसी दौरान हाईड़़ा सीजी 07
एनए 3713 के चालक गुलाब की
लापरवाही से उददत हादसे का
दिकार हो गया। पुदलस ने जांच मे़
पाया दक फैक़ट़़ी मादलक गीदतका
जैन, प़़बंधक दवकास द़़तपाठी ने यदद
उसे सुरक़़ा उपकरण ददया होता तो

उसकी हादसे मे़ मौत नही़ होती।
पुदलस जांच मे़ तीनो़ की लापरवाही
सामने आई। फैक़ट़़ी मे़ सुरक़़ा उपाय
न देने से उददत मांझी के पैर व िरीर
के दवदिऩन दहस़सो़ मे़ घटना के समय
गंिीर चोटे़ आई़, दजससे उददत की
मौत हुई। जांच के दौरान पुदलस ने
जादकम मांझी, मो. सय़यूम, कमलेि
कुमार, नीरज पाल, जीतेऩद़़ दसंह का
बयान दलया और उददत मांझी के
िव का पंचनामा काऱजवाई दकया था।  

n जांच व गवाह के बयानोु
के बाद अपराध कायम

पाऱषद को जान से मारने की धमकी 
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नगर पादलक दनगम दिलाई-चरोदा
पाऱजद के साथ गाली गलौज व जान
से मारने की धमकी देने का मामला
सामने आया है। दिकायत पर पुदलस
ने दो युवको़ के दिलाफ अपराध
दज़ज दकया है। पुदलस ने बताया दक
ग़़ाम सोमनी दनवासी तुिांत वम़ाज
वाऱज 38 का पाऱजद है। उसके मकान
से लगे िेत मे़ मवेदियो़ से सुरक़़ा के
दलए तार घेरा दकया गया है। 8
जनवरी को वाऱज के एक युवक ने
िेत मे़ लगे लकड़ी िंिो़ को
उिाड़ा और अपने साथ ले जाने

लगा, इस पर पाऱजद ने उसे मना
दकया। इसके बाद 10 जनवरी की
रात घर मे़ िाना िाते समय संदीप
लहरे, तेज प़़काि लहरे आए और

उससे दववाद कर गाली गलौज
करने लगे। दवरोध करने पर उऩहो़ने
पाऱजद को जान से मारने की धमकी
दी। वाऱज वासी अदिलेि पटेल,
रमेि वम़ाज, रदव वम़ाज समेत अऩय
लोग िोर सुनकर वहां पहुंचे और
दववाद को िांत कराया। 

n सोमनी भिलाई तीन का मामला
गाली गलौज कर भदया धमकी

इनव़ेसट़मेट़ आैर शेयर माक़़ेट
के नाम पर लाखो ़की ठगी   
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साइबर ठगी करने के मामले मे़
पुदलस ने अज़़ात के दिलाफ
अपराध दज़ज कर जांच मे़ दलया
है। साइबर पुदलस ने बताया दक
एलआईजी 02/2089 हाउदसंग
बोऱज कोहका दनवासी िुिम
जायसवाल के मोबाइल नंबर
पर अज़़ात ने वाट़सअप कॉल
दकया। स़वयं को ब़़र
दसक़योदरटी नामक कंपनी से
होना बताकर इऩवेस़टमे़ट कर
लाि कमाने का झांसा ददया।
इसके बाद उसे वाट़सअप पर

दलंक िेजा गया, दजसे क़कलक
करने पर क़यू आर कोऱज आया।
िुिम ने अपनी मां रीता
जायसवाल के बै़क आफ
बड़ौदा के िाते से 10 हजार
ऱपये ट़़ांसफर दकया। उसमे़
5000 लाि के साथ उसे िाते
मे़ 15000 ऱपये आ गए। इस
लालच मे़ आकर िुिम ने फ़़ॉर
के कहने पर 11 लाि 15 हजार
ऱपये िेयर ट़़ेदरंग के नाम पर
दनवेि दकया। दजसमे़ 6 लाि
15 हजार ऱपये का दवड़़ाल
दकया। इस तरह से उसके साथ
साइबर ठगी की गई। 

दो मामलो़
मे ़साइबर
पुगलस कर
रही जांच 

ट़़ेगिंग का झांसा,लाखो़की ठगी 
ट््ेडिंग का झांसा देकर ठगी करने वाले के

डिलाफ पुडलस ने जुर्म दज्म डकया है। साइबर
पुडलस ने बताया डक शहीद वीरनारायण डसंग

नगर िुस््ीपार डनवासी रनीष कुरार गजपाल
को आनलाईन ट््ेडिंग एप का झांसा देकर ठगी

डकया गया। अज््ात ने पीड्ित के रोबाइल के
वाटस्अप पर डलंक भेजा गया। डजसे ज्वाईन

करने पर ट््ेडिंग करने की जानकारी दी गई।
राह डदसम्बर रे् ट््ेडिंग रे् अपना पैसा लगाने को

तैयार हुआ। एपडलकेशन को इन्स्टाल कराया
गया। डजसरे् ट््ेडिंग की सम्पूण्म जानकारी दी

गई। झांसे रे् आकर अलग-अलग सरय पर
कुल ट््ेडिंग के नार पर कुल 13.90 लाि र्पये

का ठगी डकया गया। डजसकी डशकायत पुडलस से
की गई है। डफलहाल ठगी के रारले रे् पुडलस

जांच रे् जुटी हुई है। 

दुकान के गलल़े से कैश पार
करने वाले तीन गगरफत़ार 
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दुकान के गल़ले से कैि पार
करने वाले तीन आरोदपयो़ को
पुदलस ने दगरफ़तार दकया है।
आरोदपयो़ से एक बाइक जब़त
की गई है। 

एएसपी सुिनंदन राठौर ने बताया दक
प़लाट नंबर 3 फेस 6 मैत़़ी नगर दनवासी
उमाकांत यादव की दुकान के कैि काउंटर
का लाकर तोड़कर अज़़ात ने 500 ऱपए का
4 बंरल करीबन 2 लाि ऱपये और दूसरे
लाकर से 25 हजार ऱपए सदहत कुल सवा दो
लाि ऱपए चोरी दकया था। नेवई पुदलस ने
मामले मे़ तीन संददग़ध युवको़ को दहरासत मे़

दलया। ग़़ाम धनौरा थाना पदमनािपुर
दनवासी तेजेश़़र जांगड़े उफ़फ दचंटू, राकेि
यादव उफ़फ पाकू, गोपी दकिन ने पूछताछ मे़
चोरी करना स़वीकार दकया। उऩहे़ दगरफ़तार
कर ज़यूदरदियल दरमाण़र पर िेजा गया है। 

मकान का ताला तोडक़र
3.50 लाख के जेवरात पार

भिलाई। मकान का ताला तोड़कर अज़़ात ने आलमारी से
सोना चांदी के जेवरात और नगदी रकम पार कर ददया।
दिकायत पर अज़़ात के दिलाफ पुदलस ने अपराध दज़ज कर
जांच जारी है। छावनी पुदलस ने बताया दक नेहऱ चौक
बजरंग मैदान वाऱज 27 िास़़़़ी नगर कैम़प 1 दनवासी प़़दमला
दसऩहा अपने मकान मे़ ताला जड़कर अपने पदत रामलाल
दसऩहा जो काय़जपालन अदियंता के पद पर को़रागांव मे़
पदस़थ है। उनके यहां गई हुई थी। कमरे के अंदर मे़ रिे
आलमारी से सोने के जेवरात अमदरकन रायमंर लगा हुआ
सोने का कान का टाप 3 जोरी, अमेदरकन रायमंर अंगूठी
1 चांदी का दसक़़ा, पायल, दबदछया, करधन समेत तथा
10, 20, 100, 200, 500 के नोट गररी रिा हुआ था।
अज़़ात ने ताला तोड़कर सारा जेवरात व नगदी रकम लेकर
फरार हो गया। चोरी हुए सामानो़ की कीमत 3.5 लाि ऱपए
आंकी गई है। चोरी के बारे मे़ कोई जानकारी नही़ दमलने पर
छावनी पुदलस मे़ दिकायत दकया। मामले मे़ पुदलस आरोपी
की तलाि मे़ जुटी हुई है। 

n दुकान से 2 लाख 25 हजार रुपए की
चोरी, नेवई थाना कुुेतुु की है घटना 

अलग
खबर
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खबि संक््ेप
थनौद िे् आज िंडई िेला 
अंडा। िुग्ा ग््ामीण शवधानसभा क््ेत््
के ग््ाम िनौि बस््ी पारा मे ्समस््
ग््ामवासी के ितव्ावधान मे ्12
जनवरी सोमवार को भवय् मंडई
मेला का आयोजन रखा गया है।्
सरपंच मेनका शिनेि िेिमुख ने
ग््ामीणो ्से अशधक से अशधक
संखय्ा मे ्पहुंच का मेला का आनंि
उठाने की अपील की गई है. वही्
मेला मे ्राि 10 बजे सांथक्ृशिक
काय्ाक््म मे ्खुमान साव कृि
ठेकवा राजनांिगाव वालो की
प््स््ुशि होगी।
नगपुिा िे् पािंपशिक
िंडई िेला आज
अंडा। िुग्ा ग््ामीण शवधानसभा
क््ेत्् के ग््ाम नगपुरा मे ्आगामी 12
जनवरी को पारंपशरक मंडई का
भवय् आयोजन रखा गया है। िोप
शसंह धीमर ने बिाया शक आयोजन
को सफल बनाने के शलए
ग््ामवाशसयो ्द््ारा वय्ापक िैयाशरयां
की जा रही है।्
नेिनल श््िकेट के शलए
डुंडेिा की खुिी का चयन

उतई। िुग्ा ग््ामीण शवधानसभा
अंिगा्ि ग््ाम डुंडेरा की होनहार बेटी
खुिी क््श््तय शपिा संिोष क््श््तय ने
राष््््ीय स््र पर िुग्ा संभाग  का नाम
रोिन शकया है। खुिी राष््््ीय िालेय
श््ककेट प््शियोशगिा (अंडर-19
बाशलका वग्ा) बेहिरीन प््िि्ान
करिे हुए िुग्ा संभाग से प््शियोशगिा
मे ्चयशनि हुई है। राष््््ीय टीम मे्
चयन की खबर शमलिे ही खुिी
क््त््ी को बधाई िेने वालो ्का िांिा
लग गया। नगर शनगम शरसाली के
पूव्ा एलड्रमेन िरण् बंजारे के
नेिृतव् मे ्ग््ामीणो ्ने उनके घर जा
कर िॉल-श््ीफल से समम्ान
शकया। इस िौरान छंगा साहू,पवन
बंजारे, ईश््र साहू, चंिूलाल
गायकवाड,मोनू शिवारी, होमेनद्््
साहू, मनोज बंजारे,शकिन िेवांगन,
अमोली राम,योगेि फेकर, छनन्ू
यािव,िुगा्ा यािव, टीकाराम बंजारे,
मानशसंह साहू, राकेि शवश््कमा्ा
सशहि अनय् ग््ामीण ने सफलिा के
शलए बधाई िी।

िायपुि, सोिवाि 12 जनविी 2026 11शभलाईharibhoomi.com

हरिभूरम न्यूज :धमधा

शकसान बंधु संगठन धमधा बल्ॉक के
ितव्ावधान मे ् रशववार को ठेलका चौक मे्
शकसानो ्की एक महतव्पूणा् बैठक आयोशजि
की गई। बैठक मे ्शकसानो ्से जुड्े कई लंशबि
मामलो ्पर चचा्ा करिे हुए संगठन ने शनणा्य
शलया शक समथय्ाओ ्के शनराकरण को लेकर
मंगलवार 13 जनवरी को िुगा् कलेकट्र
काया्ालय पहुंचकर ज््ापन सौप्ा जाएगा।

बैठक मे ् बिाया गया शक धान शवक््य मे्
आ रही समथय्ाओ ् को लेकर पूवा् मे ् ही
अनुशवभागीय अशधकारी (राजथव्), धमधा
को ज््ापन सौप्ा जा चुका है। इसके बावजूि
अब िक टोकन शसथट्म को बढा्ने या
समाधान की शििा मे ्कोई ठोस काया्वाही नही्
हो पाई है। शकसानो ् ने बिाया शक धमधा
सोसायटी अंिगा्ि हीरेिरा, घोटा, पेड्््ावन,
भाटा कोकडी्, घोटवानी, रौि्ा सशहि अनय्
सोसायटी के कई शकसान आज भी धान
शवक््य से वंशचि है।्

टोकन शसस्टि, ििाब दुकान िािले
िे् काि्ावाई न होने पि शकसान नािाज

किसान बंधु संगठन िी ठेलिा चौि में बैठि

13 जनविी को दुग्ा कलेक्टि को सौ्पे जाएंगे ज््ापन 

िांशि देवी उपाध्याय 
भिलाई। िाशंि िवेी उपाधय्ाय का
शनधन 11 जनवरी को हो गया।

उनकी अशंिम यात््ा
12 जनवरी को सबुह
11 बज ेशनज शनवास
83/9 नहेर ्नगर पवू्ा
शभलाई स ेशिवनाि

निी मसुक्िधाम क ेशलए शनकलगेी। वे
साध ुलाल उपाधय्ाय की पतन्ी,
लक्््मण प््साि उपाधय्ाय की मा ंएवं
राकिे कमुार की िािी िी।् व ेअपने
पीछ ेभरापरूा पशरवार छोड ्गई ह।ै
एि एि शिश््ा
भिलाई। पूव्ा भारिीय सैशनक व
पूव्ा शभलाई इथप्ाि कम््ी एमएम

शमश््ा उम््  83 वष्ा
का शनधन रीवा मे्
हो गया। उनका
अंशिम संथक्ार
गृह ग््ाम महमूिपुर
मे ्शकया गया। वे

शभलाई मजिूर संघ यूशनयन,
काय्ाकारी अधय्क्् श््ीशनवास शमश््ा,
कृषण् कुमार शमश््ा, इंद््मशण प््साि
शमश््ा, सतय्नारायण शमश््ा के शपिा
िे। वे अपने पीछे भरापूरा पशरवार
छोड ्गए है।्
वंदना श््ीवास््व
भिलाई। 149 सी, थट्््ीट-17 थम्शृि

नगर शभलाई
शनवासी विंना
श््ीवास््व पशि
शवमल श््ीवास््व
का शनधन हो गया।
अशंिम यात््ा 12

शिसबंर को िोपहर 12.30 बज ेथम्शृि
नगर  स ेरामनगर मसुक्ि धाम के
शलए शनकाली जाएगी।
िालिी जोिी
दुर्ग। पचरीपारा नयू् बस थट्ैड् के

पास शनवासी
मालिी जोिी 82
वष्ा का शनधन हो
गया है। उनकी
अंशिम यात््ा 12
जनवरी की सुबह

10.30 बजे उनके शनवास थि्ान से
हरनाबांधा मुसक्िधाम के शलए
शनकाली जाएगी। वे केिव जोिी
की पतन्ी और सशचन जोिी की मां
िी। वे अपने पीछे भरापूरा पशरवार
छोड ्गई है।

शनधन

पाटन। छत््ीसगढ ्प््िेि शिक््क फेडरेिन शवकासखंड पाटन का पुनग्ाठन
िशनवार को िासकीय प््ािशमक पी. एम िाला अखरा मे ् शकया गया। मुखय्
अशिशि छत््ीसगढ ्प््िेि शिक््क फेडरेिन के प््ांिाधय्क्् राजेि चटज््ी िे।
इस िौरान सव्ासमम्शि से शवकासखंड स््रीय पिाशधकाशरयो ् का मनोनयन
शकया गया। शजसमे ् प््िीप कुमार वमा्ा शिक््क िास. पूव्ा माधय्शमक िाला
खमह्शरया को अधय्क्् शनयुकि् शकया गया। उपाधय्क्् द््य शखलेनद््् कुमार साहू
शिक््क शनपानी, हशरिंकर िेवांगन शिक््क भनसुली, कोषाधय्क्् िेषनारायण
साहू शिक््क पनि्र, सहकोषाधय्क््- गौिम साहू शिक््क कुम््ीगुणड्रा, सशचव
सुिील साहू शिक््क परसिा, सहसशचव द््य करण्ा पटेल शिश््कका
चुलगहन, िरबार शसंह साहू शिक््क पनि्र, मीशडया प््भारी सलाहकार
पत््ाचार लक्््मीकांि शिवारी शिक््क भनसुली, संगठन प््भारी पूण््ेश््र यािव
शिक््क गबि्ी, ममिा साहू शिश््कका शसपकोना एवं प््वकि्ा द््य रोशहि अहीर
शिक््क मरा्ा व िोरण कुमार साहू शनयुकि् शकये गए। साि ही चंचल कुमार
श््दवेिी शजला काय्ाकारी अधय्क्् शजला िुग्ा के शलए मनोनीि शकया गया।
आयोजन मे ् शवशिष्् अशिशि द््य-प््ांिाधाक्् चंद््िेखर चंद््ाकर, प््ांि
कोषाधय्क्् राजेनद््् चनद्््ाकर, शविेष अशिशि भानुप््िाप यािव शजलाधय्क्् छ.ग
िृिीय कम्ाचारी संघ, महेनद््् कुमार साहू प््ांिाधय्क्् छत््ीसगढ ्पंचायि सशचव
एवं अनय् शविेष अशिशि के रप् मे ्के के बछोर संरक््क छत््ीसगढ ्प््िेि
शिक््क फेडरेिन, पवन कामड्े, महेनद््् वमा्ा शजला सशचव एवं मोरधव्ज वमा्ा
प््ाचाय्ा िास.उ.मा.शव. शभलाई-3 की पावन उपसथ्िशि मे ् समप्नन् हुआ।
काय्ाक््म की अधय्क््िा गोपेनद््् कुमार साहू प््धानपाठक िास.पू. मा. िाला
अखरा पाटन ने की। संचालन छत््ीसगढ ्प््िेि शिक््क फेडरेिन िुग्ा संभाग
महामंत््ी चंचल कुमार श््दवेिी ने की। अंि मे ् नवशनवा्ाशचि अधय्क्् प््िीप
कुमार वमा्ा ने आभार प््िि्ान शकया। 

शिक््क फेडिेिन का नए शसिे से गठन
अंचल की खबिे्

कुम्हारी। श््ी राविपुरा सरकार थक्ूल, कुमह्ारी मे ्आयोशजि शवज््ान मेले मे
छात््ो ्की वैज््ाशनक सोच और रचनातम्किा को बढा्वा शिया। इस प््िि्ानी का
िुभारंभ कैप्स डायरेकट्र डॉ. एस प््काि राव और नशस्िग् श््पंशसपल डॉ.
वशन्ाि ने शकया। शवज््ान के शवशवध आयामो ्पर केश्््दि इस मेले मे ्छात््ो ्ने
सौर ऊजा्ा, रोबोशटकस्, पया्ावरण संरक््ण ििा थव्ाथथ्य् प््ौद््ोशगकी जैसे
शवषयो ् पर आधाशरि आकष्ाक और ज््ानवध्ाक मॉडल प््स््ुि शकए। इनमे्
‘चंद््यान’, ‘थव्चाशलि थट्््ीट लाइट’, ‘होलोग््ाम’, ‘टेथल्ा कॉइल’, ‘निी
िोधक’ ििा ‘हाम््ोनोडायशलशसस’ जैसे प््ोजेकट्स् शविेष रप् से प््िंसा का
केद््् रहे। छात््ो ्ने अपने मॉडलस् के माधय्म से जशटल वैज््ाशनक शसद््ांिो ्को
सरल व रोचक िरीके से समझाकर सभी का धय्ान आकशष्ाि शकया। 

हरिभूरम न्यूज :पाटन

पाटन क्े्त्् की सडक्ो ् पर भारी
वाहनो ् की अशनयंश््ति रफि्ार
आमजन के शलए जानलेवा साशबि
होिी जा रही है। नजर हटिे ही

िुघा्टना घशटि हो रही है और
प््िासशनक लापरवाही पर लगािार
सवाल खड्े हो रहे है।् ऐसा ही एक
िाजा मामला रशववार सुबह करीब 9
बजे पाटन से लगे ग््ाम अटारी मे्
सामने आया, जहां िेज रफि्ार
हाइवा अशनयंश््ति होकर पलट गई
और सीधे एक िुकान मे ्जा घुसी।

प््तय्क््िि््ी ग््ामीणो ्के अनुसार
हाइवा चालक अतय्शधक गशि मे्
वाहन चला रहा िा। अशनयंश््ति
रफि्ार के कारण चालक वाहन पर
शनयंत््ण खो बैठा, शजससे हाइवा
पलट गई। राहि की बाि यह रही
शक घटना सुबह के समय हुई, शजस

कारण िुकान के आसपास कोई
मौजूि नही ्िा, अनय्िा बडा् जान-
माल का नुकसान हो सकिा िा।

बिाया जा रहा है शक उकि्
हाइवा अभनपुर की ओर से आ रही
िी और उसमे ्भारी मात््ा मे ्राखड
भरी हुई िी। अशधक वजन और
िेज रफि्ार के चलिे वाहन
असंिुशलि होकर पलट गया।
हािसे के बाि क्े्त्् मे ्अफरा-िफरी
का माहौल बन गया और ग््ामीण
बडी् संखय्ा मे ् मौके पर एकत्् 
हो गए। 

ग््ामीणो ् का कहना है शक राि
और सुबह के समय भारी वाहनो ्का
िेज गशि से आवागमन लगािार बढ्
रहा है। शबना शकसी डर के हाइवा,

ट््क और अनय् भारी वाहन गांव की
सडक्ो ् से गुजरिे है,् शजससे कभी
भी बडी् िुघा्टना हो सकिी है।
ग््ामीणो ्ने प््िासन से मांग की है शक
भारी वाहनो ् की गशि पर सखि्
शनयंत््ण लगाया जाए, ब््ेकर बनाए
जाएं और राश््तकालीन भारी वाहन
संचालन पर रोक लगाई जाए। भारी
भरकम गाडी् िौड ् रही है लेशकन
पुशलस करवाही कय्ो ्नही कर रही है
। थि्ानीय लोगो ्का साफ कहना है
शक यशि समय रहिे प््िासन ने ठोस
किम नही ्उठाए, िो पाटन क््ेत्् की
सडक्े ् िुघ्ाटना घाटी बनिी चली
जाएंगी। अब सवाल यह है शक
प््िासन जागेगा या शकसी बड्े हािसे
के बाि ही कार्ावाई करेगा।

पिसकोल िुआवजा
िािला भी लंशबि

ग््ाम परसिोल िे किसानो् ने
बताया कि नहर कनम्ागण िे कलए

िरीब 40 वर्ग पूव्ग अकधग््कहत िी
गई िृकर भूकम िा मुआवजा आज

ति नही् कमला है। किसानो् ने
बताया कि इस मामले मे् भी पूव्ग मे्

अनुकवभागीय अकधिारी (राजस्व),
धमधा िो कशिायत दी गई

िी।कजसमे् किसानो् िो
अनुकवभागीय अकधिारी राजस्व

धमधा ने संबंकधत कवभाग से मौिे िा
पता िर िे किसानो् िो मौकखि

र्प से बताया गया िा कि मुआवजे
िी राकश संबंकधत किसानो् िे बै्ि
खाते मे् नही् आई है, इसी िारण

भुगतान नही् किया जा सिा।
किसानो् ने सवाल उठाया कि इतने
वर््ो् बाद भी राकश बै्ि मे् क्यो् नही्

पहुंची, इसिा िोई स्पष्् जवाब
अब ति नही् कदया गया।

ििाब दुकान अछोली प््किण पि भी िोष
बैठि मे् एि और अहम मुद््ा शराब दुिान अछोली से जुड्ा
सामने आया। किसानो् और ग््ामीणो् ने बताया कि इस मामले मे्
िकित र्प से फज््ी िाय्ग किए जाने और िरवाए जाने िो
लेिर सीईओ जनपद पंचायत धमधा िे कवर्द्् जांच और
िार्गवाई िी मांग पहले ही िी जा चुिी है।हालांकि, आज ति
इस मामले मे् िोई जांच दल गकठत नही् किया गया, कजससे
प््शासकनि कनष्क््ियता पर सवाल उठ रहे है्।

शकसानो् ने जिाई नािाजगी
बैठि मे् किसानो् ने िहा कि बार-बार ज््ापन
और कशिायत देने िे बावजूद यकद िाय्गवाही
नही् होती, तो यह किसानो् िी समस्याओ् िी
अनदेखी है। संगठन ने स्पष्् किया कि यकद
अब भी समस्याओ् िा समाधान नही् किया गया,
तो आगे आंदोलनात्मि िदम उठाने पर कवचार
किया जाएगा।

कलेक्टि से सिाधान की उम्िीद
किसान बंधु संगठन ने उम्मीद जताई कि दुग्ग िलेक्टर िो ज््ापन सौ्पने
िे बाद इन सभी मामलो् पर गंभीरता से संज््ान कलया जाएगा और लंकबत
प््िरणो् िा शीघ्् कनरािरण किया जाएगा। वही बैठि मे् किसान नेता बाबा
टेि कसंह चंदेल आत्मा साहू अध्यक्् किसान बंधु संगठन धमधा ब्लॉि ,
मोती वम्ाग सरपंच प््कतकनकध,मुन्ना दाऊ,जयप््िाश कवश््िम्ाग,भवानी कसन्हा,
पेखन यादव, दादू शम्ाग,परमेश््र साहू,दादू ठािुर,बरखू िुर््े इत्याकद
किसान मौजूद रहे।

शवज््ान िेले ने उभािी छात््ो् की वैज््ाशनक सोच

शविाट युवा िहोत्सव आज पाटन िे्
99 ईकाई के युवा हो्गे िाशिल

पाटन/सेलूद। थव्ामी शववेकानंि की जयंिी एवं राष््््ीय
युवा शिवस के पावन अवसर पर िहसील साहू संघ पाटन
के ितव्ावधान मे ् “शवराट युवा महोतस्व 2026” का
आयोजन 12 जनवरी सोमवार को साहू सिन पाटन मे्
शकया जा रहा है। आयोजन के मुखय् अशिशि िीपक
िाराचंि साहू (पूवा् अधय्क्् हस््शिलप् शवकास बोडा्
छत््ीसगढ)् होग्े। अधय्क््िा नंिलाल साहू (अधय्क््, शजला
साहू संघ िुग्ा) करेग्े। शवशिष्् अशिशि के रप् मे ्डॉ. सुनील
साहू (संगठन सशचव, प््िेि साहू संघ छ.ग.) एवं कलप्ना
नारि साहू सभापशि, शजला पंचायि िुग्ा की गशरमामयी
उपसथ्िशि रहेगी। काय्ाक््म के िौरान िेवेि साहू (शडपट्ी
कलेकट्र), पोलेथव्र साहू (शडपट्ी कलेकट्र) ििा राजेि
साहू (डी.एस.पी.) शविेष रप् से उपसथ्िि रहेग्े। साि ही
शवशभनन् पशरक््ेत््ो ्के अधय्क््गणो ्का समम्ान समारोह भी
आयोशजि शकया जाएगा। युवा महोतस्व के अंिग्ाि प््ािः
11:00 बजे से शवराट युवा बाइक रैली 99 इकाई के द््ारा
रेथट् हाऊस से िहसील काया्ालय पहुंचेगी , 1:00 बजे से
कैशरयर गाइडेस् काय्ाक््म, 2:00 बजे से अशिशि उद््ोधन
एवं समम्ान समारोह ििा सांथक्ृशिक काया्क््मो ् का
आयोजन शकया गया है। 

िहापुिाण कथा िे् भक्िो् ने
सुना शिव शववाह प््संग

अंडा। ग््ाम खपरी (शसलोिा) मे ् आयोशजि शिव
महापुराण किा के छठवे ्शिन भगवान शिव एवं मािा
पाव्ािी के पावन शववाह प््संग का भावपूण्ा वण्ान शकया
गया। इस अवसर पर पूरे ग््ाम मे ् श््द््ा, भसक्ि एवं
उलल्ास का वािावरण िेखने को शमला।  इस अवसर
पर श््पया साह (सभापशि, शजला पंचायि िुग्ा), नंि
कुमार साहू (जनपि सिथय्, रसमडा्), अनुसूईया
नारायण साहू (सरपंच, ग््ाम पंचायि खपरी शसलोिा),
नारायण साहू (पूवा् सरपंच), शवजय साहू (पूवा्
उपसरपंच) सशहि अनेक जनप््शिशनशध, पंचगण एवं
ग््ामवासी उपसथ्िि रहे। सभी श््द््ालुओ ्ने वय्ासपीठ
से आिीवा्ाि प््ापि् शकया। काय्ाक््म मे ् कीशि्ा बसंि
साहू, शचंिा राम साहू, सोमिी शिनेि शनषाि, लशलि
संिोषी यािव, िेवला साहू, इंद््ानी साहू, जय्ोशि साहू,
अश््नी साहू, भूपेद््् यािव, रोशहणो साहू, िोशहि शनषाि,
उमेश््री साहू, खुलास यािव, कुमेश््री साहू, सिरप्ा
बाई साहू, सुंिर लाल साहू सशहि बडी् संखय्ा मे्
ग््ामीणो ्की गशरमामयी उपसथ्िशि रही। 

जािुल िे् िेड शनि्ााण िुर्, लोगो् ने सिाहा
जामुल। साव्ाजशनक िीिला मंशिर आनंि धाम जामुल मे ्नगर पाशलका के
अधय्क्् शनशध से थव्ीकृि पांच लाख रप्ए लागि की राशि से िेड शनमा्ाण
काय्ा का भूशमपूजन शकया। शजसमे ् मुखय् अशिशि के रप् मे ् नगर पाशलका
अधय्क्् ईश््र शसंह ठाकुर एवं नगर पाशलका के इंजीशनयर सशचन भागवि
उपसथ्िि रहे । अशिशियो ् का थव्ागि मंशिर प््ांगण मे ् साव्ाजशनक िीिला
मंशिर सशमशि के पिाशधकारी एवं सिथय्ो ्ने शकया। काय्ाक््म के मुखय् अशिशि
नगर पाशलका पशरषि जामुल अधय्क्् ईश््र शसंह ठाकुर ने िीिला मंशिर आनंि
धाम प््ांगण के सौि्या्ाकरण की भूरी भूरी प््िंसा की। काय्ाक््म के शविेष
अशिशि चंिन गुपि्ा संरक््क िीिला मंशिर सशमशि ने मंशिर के क््मिः शवकास
से अशिशियो ्को अवगि कराया। काय्ाक््म मे ्प््मुख रप् से िीिला मंशिर
सशमशि के संचालक िुलसी शनम्ालकर व अनय् उपसथ्िि िे।

िेज िफ्िाि हाईवा दुकान िे् घुसी

n पाटन की सड़के़ बनी़
जानलेवा, ज़रा-सी
लापरवाही बन रही हादसो़
की वजह

नई शिक््ा नीशि के िहि कौिल, शिला व्यावहाशिक प््शिक््ण
हरिभूिम न्यूज : धमधा

राष््््ीय शिक््ा नीशि 2020 एवं
राष््््ीय पाठ््चया्ा रप्रेखा 2023
को शवद््ालय स््र पर प््भावी रप्
से लागू करने के उद्े्शय् से
शवकासखंड स््््ोि केद्््, धमधा मे ्कक््ा छठवी ्के अंग््ेजी
एवं सामाशजक शवज््ान शवषय के शिक््को ् हेिु पाँच
शिवसीय शिक््क प््शिक््ण काय्ाक््म का आयोजन 05
जनवरी से 09 जनवरी  िक शकया गया। इस प््शिक््ण का
मुखय् उद््ेशय् शिक््को ् को नई शिक््ा नीशि के अनुरप्

आधुशनक, वय्ावहाशरक एवं
छात््-केश्््दि शिक््ण पद््शियो्
से सिकि् बनाना रहा।
प््शिक््ण काय्ाक््म का िुभारंभ
सहायक शवकासखंड शिक््ा
अशधकारी बेनीराम वमा्ा एवं

शवकासखंड स््््ोि समनव्यक केिव पटेल की
गशरमामयी उपसथ्िशि मे ् संपनन् हुआ। प््शिक््ण मे्
शवकासखंड के कुल 110 शिक््क ससम्मशलि हुए, शजनमे्
60 अंग््ेजी एवं 50 सामाशजक शवज््ान शवषय के शिक््क
िाशमल रहे।



खबर संक््ेप
शराब भठ््ी मे ्चला चाकू
आरोपी हुआ िरार 
पाटन। पाटि मे ्इंतदरा माक््ेट सस्िि
शराब भट््ी के पास शरातबयो ्के
बीच पीिे तपलािे को लेकर तववाद
इििा बढ़ ्रया तक उनह्ोि्े चाकू से
हमला कर तदया। इसमे ्एक युवक
रंभीर रप् से घायल हो रया।
पुतलस जब िक वहां पहुंची आरोपी
वहां से भार रया। पुतलस िे आरोपी
युवको ्के तखलाफ अपराि दज्ग
कर तलया है। पाटि पुतलस िे
बिाया तक इंतदरा माक््ेट दुर्ग
सरसव्िी कंसरटेट् कमरा िंबर 218
प््िम िल तिवासी रप्ेनद््् कुमार
कतल्म पाटि शराब भट््ी से शराब
खरीद कर आहिा मे ्बैठकर पी रहा
िा। वह आहिा के बाहर खडी्
अपिी बाइक सट्ाट्ग कर घर जा रहा
िा। इसी दौराि उसका भिीजे
प््हलाद ठाकुर से ग््ाम तसकोला
तिवासी भुर ्और अनय् युवक
शराब पीिे तपलािे की बाि पर
तववाद करिे लरे। रप्ेनद््् िे उनह्े्
समझािे का प््यास तकया। इस पर
भुर ्व उसके सातियो ्िे मारपीट
शुर ्कर दी। उिमे ्एक वय्सक्ि िे
अपिे पास रखे िारदार चाकू को
तिकाला और प््हलाद ठाकुर की
पेट मे ्घुसा तदया। जब वो
लहूलुहाि होकर तरया रया िो
आरोपी वहां से फरार हो रए। पाटि
पुतलस मामले की जांच कर रही है।
प््हलाद की हालि रंभीर है उसे बड्े
हॉसस्पटल मे ्रेफर तकया रया है। 
सेल सथ्ापिा तिवस पर
रि िॉर सेल 24 को 
भिलाई। सेल के सि्ापिा तदवस
पर 24 जिवरी को रि फार सेल 5
तकमी पैदल चाल का आयोजि
तकया रया है। दौड ्तसतवक सेट्र
मैदाि इंतदरा पल्ेस से सुबह 8 बजे
शुर ्होरी। समापि सुबह 10.30
बजे आयोतजि है। प््तियोतरिा के
प््तिभातरयो ्मे ्बातलका/मतहला
और बालक/पुरष् वरग् मे्
तवभातजि तकया रया है।
बातलका/मतहला वरग् मे ्कक््ा
छठवी ्से बारहवी ्िक, बारहवी ्से
45 वषग् िक, 46 वषग् से 60 वषग्
िक ििा पूवग् कमग्चारी
(सेवातिवृत््) श्े्तणयां शातमल है।्
बालक/पुरष् वरग् मे ्भी कक््ा
छठवी ्िक, कक््ा सािवी ्से
बारहवी ्िक, बारहवी ्से 45 वषग्
िक, 46 वषग् से 60 वषग् िक ििा
पूवग् कमग्चारी (सेवातिवृत््) श्े्तणयां
तििा्गतरि की रई है।् प््तिभातरयो्
को 24 जिवरी को 7 बजे जयंिी
सट्ेतडयम, इंतदरा पल्ेस मे ्तरपोटग्
करिा होरा।  तवजेिाओ ्को
पुरसक्ार और सम्ृति तचनह् सेल
प््शासि द््ारा प््दाि तकए जाएंरे।
सभी सेल इकाइयो ्मे ्सवग्श्े्ष््
समय देिे वाले एक बालक व एक
बातलका को 5 हजार रप्ये
पुरसक्ार प््दाि तकया जाएरा।
कक््ा छठवी ्िक के तवद््ाति्गयो ्मे्
सवग्श्े्ष्् प््दशग्ि करिे वाले बालक
ििा बातलका को 3 हजार रप्ए
िरद पुरसक्ार से समम्ातिि 
तकया जाएरा। 

रारपुर, सोमवार 12 जिवरी 2026 12तभलाईharibhoomi.com
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प््देश के सबसे बड्े तचतड्याघर मैत््ीबार के तिजीकरण
के तवरोि के बीच जू मे ् दुल्गभ और आकष्गक वनय्
प््ातणयो ् का आकष्गण तसमट रहा है। सव्वितसटी के
लोरो ्के मिोरंजि और बच््ो ्के जू एजुकेशि के इस
प््ाकृतिक पय्गटि केद््् मे ् कई जािवर और पतरंदे वृि््
होिे के साि लंबे समय से िए जािवरो ्की आमद िही्
होिे से लोर तिराश है।् सैलातियो ्िे िए देशी तवदेशी
आकष्गक वनय् प््ातणयो ्को लाकर जू को िए तसरे से
तरिोवेट तकए जािे की मांर की है।

मैत््ीबार प््देश का एकमात्् तचतड्याघर है, जो वाइट
टाइरर के तलए पूरे देश मे ् प््तसि्् है। इसकी सि्ापिा
भारि व सोतवयि संघ की मैत््ी के प््िीक के रप् मे्

िैत््ीबाग जू की फीकी हो िही चिक, नही् ला िहे नये औि आकर्षक जानवि
कई जािवर व पक््ी हो चुके बूढ्े, िुल्िभ आसट्््ेतलरि इमू बड्ि भी चल बसा

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

तरसाली तिरम क्े्त्् मे ् 152 एकड्
बसाहट वाली बीएसपी जमीि का
हस््ािंरण का मामला लटका हुआ
है। चार महीिे पहले इस जमीि को
राजय् शासि को देिे बीएसपी िे
सहमति दे दी है लेतकि हेड्ओवर
िही ्तकया है। तजसकी वजह से यहां
की बडी् आबादी को ि ही पट््ा तमल
पा रहा है और ि ही मातलकािा हक।
तजला प््शासि और बीएसपी
अतिकातरयो ् के बीच बैठक मे्
हस््ािंरण पर राय बिा ली रई। तफर
भी राजय् शासि को जमीि
हस््ािंतरि िही ् होिे से शासि की
योजिाओ ् को अमलीजामा िही्
पहिाया जा रहा है। 

तरसाली तिगम क््ेत्् मे ्152 एकड ्बसाहट
की बीएसपी जमीि का हस््ािंरण लटका 

राज्य शासन को जमीन नही् ममलने से रहवामसयो् को नही् ममल रहा पट््ा

बैठक मे ्हस््ांिरण के तलए ली गई रार

सडक् सुरक््ा सपि्ाह के िौराि 200 से अतिक बसे ्पहुंची, ट््ैतिक तिरम के िहि की गई जांच

शहि क ेसक्लूी बसो ्की चरेकगं, कई िे ्रिली िारियां
हरिभूिि न्यूज : रभलाई

सडक् सुरक््ा सपि्ाह के दौराि ट्ै्तफक
पुतलस व पतरवहि तवभार िे सक्ूली बसो्
की बातरकी से जांच की। इसके तलए
रतववार को तभलाई-दुरग् के सभी सक्ूल

बसो ्को सेकट्र 6 सस्िि पुतलस ग््ाउंड मे्
चेक तकया रया। इस दौराि खातमयां िजर
आिे पर बस संचालक के तखलाफ
चालािी कारग्वाई भी की रई। बसो ् के
परतमट तिरस््ीकरण की अिुशंसा करिे
की चेिाविी भी दी रई है। ट्ै्तफक पुतलस

की टीम िे सक्ूल बसो ्की जांच मे ्पूवग् मे्
दी रई सूचिा के आिार पर दो सौ से

अतिक सक्ूली बसे ् पहुंची िी।् बसो ् की
मैकेतिकल जांच के साि उिके टैकस्,

तफटिेस, बीमा, परतमट, सप्ीड रविग्र,
जीपीएस, असन्िशमि यंत्् और वायु
प््दूषण प््माण पत्् जैसे दस््ावेजो ्की जांच
की रई। बस की हेड लाइट, बैक लाइट,
अंदर की सफाई और हािग् को भी परखा
रया। एक चेक तलसट् के आिार पर यह
तित््िि तकया रया तक सभी सक्ूल बसे्
तििा्गतरि सुरक््ा मािको ्के अिुरप् है या
िही।् इस मौके पर एएसपी ट्ै्तफक ऋचा
तमश््ा भी खुद मौजूद रही।् उनह्ोि्े खुद िय
तकया तक बसो ्की जांच हर िॉमस् के िहि
हो रही है तक िही।् उनह्ोि्े कहा तक सक्ूली
बचो ्की बारीकी से जांच इसतलए जरर्ी
है, कय्ोत्क इसमे ् कई िनह्ी ् तजंतदतरयां
सवार होकर अपिे भतवषय् को रढ़ि्े के
तलए सक्ूल आिा जािा करिी है।् 

हरिभूिि न्यूज : रभलाई

सीटू और सट्ील फडेरशेि आफ इतंडया के
राष््््ीय अधय्क्् ििा पवू्ग सासंद िपि सिे िे
कहा ह ै तक केद््् सरकार द््ारा साव्गजतिक
उपक््मो ्क े तिजीकरण और मजदरू तवरोि
लबेर कोड क े तखलाफ हमारी लडा्ई िजे
होरी। बीएसपी सतहि सले क ेसभी सयंतं््ो्
क ेअसप्िालो ्को आउटसोतस्िर् व तरटेश्ि
सक्ीम क ेतकराया वतृ््ि का भी तवरोि तकया
जा रहा ह।ै तिजीकरण क े तखलाफ सीटू
सतहि सभी यतूियिो ्और जि सरंठिो ्द््ारा
12 फरवरी को आल इतंडया हडि्ाल की
जाएरी। यहा ंसीट ूक ेसमम्लेि मे ्आए श््ी
सिे ि ेपत््कारो ्स ेचचा्ग करि ेहएु कहा तक
केद््् सरकार द््ारा श््तमको ् के तहिो ् व
अतिकारो ्की रक््ा करि ेवाल ेपरुाि े29 श््म
काििूो ्को खतम् कर 4 श््म सतंहिाओ ्का

लारू तकए जािे से 65
प््तिशि छोट ेउद््ोर बदं हो
जाएंरे और कई श््तमक
सडक् पर आ जाएंरे।
मजदरूो ् क े तहिो ् की रक््ा

करि ेवाली यतूियिो ्को हडि्ाल करि ेका
अतिकार िही ् रहरेा। हम लबेर कोट्ग जािे
का अतिकार भी छीि तलया जाएरा। इस
मामल ेमे ्केद््् सरकार रमुराह कर रही ह।ै जो
खदु को राष्््् प््मेी बोल रह ेहै ्व ेराष्््् को बचे
रह ेहै।् हम िए लबेर कोड का परुजोर तवरोि
कर रह ेहै।् यह सब सरकार उद््ोर मातलको्
क ेरक््ा क ेतलए कर रही ह।ै उनह्ोि् ेकहा तक
एक एक कर देश की पतरसंपत््तयो ् व

साव्गजतिक उपक््मो ्का तिजीकरण करि ेसे
हजारो ्कम््ी बकेार हो जाएरं।े बीएसपी के
असप्िाल व तरटेश्ि सक्ीम तकराया वतृ््ि के
मदु्् े पर उनह्ोि् े कहा तक सले क े सभी
असप्िालो ्का तिजीकरण तकया जा रहा ह,ै
हम इसका तवरोि कर रह ेहै।् सले कतम्गयो ्के
अपणू्ग विेि समझौिा क े सवाल पर िपि
सिे ि ेकहा तक सले प््बिंि ि ेसले कतम्गयो्
क े39 महीि ेक ेएतरयस्ग को दिे ेका मौतखक
सहमति दी िी, लतेकि वादा तखलाफी के
चलि ेसीट ूि ेविेि समझौिा क ेएमओय ूपर
साइि िही ् तकये। एतरयसग् को रोकि
अविैातिक ह।ै चचा्ग क ेदौराि सीट ूतभलाई
क ेपवू्ग महासतचव एसपी ड ेउपसस्िि ि।े

लोगो ्को है इंिजार 
रहवासी रामनरेश, डिलावन चंद््ाकर,

उपे्द्् डसंह, माडनकलाल, कौडशल्या बाई,
सुिवंतीन, रमेश यादव, रोमलाल आडद
ने बताया डक कई महीने से यही सुनने

को डमल रहा है डक बसाहट  वाली
जमीन मे् सरकार हमे् पट््ा देगी।

माडलकाना हक भी हमे् डमलेगा। लेडकन
केवल घोिणा और अिबारो् मे् ही

पढ्नेे को डमला है। पट््ा और माडलकाना
हक डमलेगा तो सालो् की मेहनत सफल

हो जाएगी। लोन लेकर घरो् को पक््ा
बना सके्गे। बेदिली का भय भी नही्
रहेगा। अभी तो डनगम और बीएसपी
दोनो् का िौफ बना रहता है डक कब

उन्हे इस जगह से हटा दे्। 
तविाारक व सांसि िे 

की है पहल 
दुग्व ग््ामीण डविानसभा क््ेत्् के अंतग्वत

डरसाली डनगम आता है। वही् दुग्व
लोकसभा क््ेत्् भी है। इसडलए दुग्व

ग््ामीण डविायक लडलत चंद््ाकर और
भाजपा सासंद डवजय बघेल ने बीएसपी

की बसाहट वाली जमीन को राज्य
शासन को हस््ातंडरत करने की पहल

की है। डजला प््शासन और बीएसपी
अडिकाडरयो् की कई दौर की बैठक भी

हो चुकी है लेडकन अभी तक जमीन
है्डओवर नही् हो पाया है। 

जमीि हैड्ओवर जलि् ही 
बीएसपी क््ेत्् की 152 एकड् जमीन
बसाहट वाली है। इसे राज्य सरकार

को है्डओवर करने के ललए लजला प््शासन,
लनगम और बीएसपी अलिकालरयो् के साथ
बैठक लगातार चली है। जमीन जल्द ही
है्डओवर होगी। मामला प््शासन व शासन
स््र का है। 

अरिलेश गुप्ता, ईई लरसाली लनगम

“

1972 मे ्की रई िी। बीस साल पहले िक यहां
तवतभनि् प््जातियो ् के 600 से अतिक देशी
तवदेशी सामानय् व तवलुपि्प््ाय जािवर व पक््ी
िे। तपछले कुछ सालो ्से यहां इिके बूढ़्े होिे
व मर जािे से तचतड्याघर की चमक फीकी हो
रई है। वि्गमाि मे ्यहां करीबि दो सौ तहरणो,्
सांभरो ् व िील राय सतहि लरभर पचास
प््जाति के चार सौ वनय् प््ाणी ही बचे है।् इिमे्
कई बूढ़्े हो चुके है ्और तसंंरल है।् जािकारो्
के मुिातबक पत््कयो ् व जािवरो ् की औसि
आयु 6  से 15,16 वष्ग ही होिी हैै। यतद जलद्
ही पया्गपि् आकष्गक देशी व तवदेशी और
तवलुपि्प््ाय जािवर िही ्लाए रए िो िीरे िीरे
कैज खाली होिे जाएंरे। 

िज्ििभर वरोवृद्् व तसंगल
मैत््ीबाग जू मे् एक दज्वन से अडिक वन्य प््ाणी वयोवृद््
और डसंगल है्। कई औसत उम्् के जानवर व पक््ी मर चुके
है्। यहां आकि्वक  आस्ट््ेडलयन पक््ी ईमू बड्व भी चल बसा।
इसकी उम्् 6 साल होती है। मादा ईमू की मौत के बाद
हमउम्् की भी मौत हो जाने पर यह कैज िाली हो जाएगा।
इसी तरह वत्वमान मे् ते्दुआ और डसंह (लायन) भी इकलौता
व वृद्् हो चुका है। पडरंदो् मे् एडजूटे्ट स्टाक्क, सारस, बस््र
का कड्कनाथ मुग्ाव, साही आडद के भी पेयर नही् है्।
मैत््ीबाग मे् कुछ साल पहले तक आकि्वक ऊदडबलाव,
आिा दज्वन रायल बंगाल टाइगर, डहमालयन सफेद भालू,
दुल्वभ लायनटेल मंकी जैसे कई वन्य प््ाणी हुआ करते थे। 

मिोरंजि का है
बडा् पर्िटक केद्््
मैत््ीबाग जू मे् वत्वमान मे्  6 वाइट टाईगर
सडहत डेढ् सौ डहरण, 30 सांभर,15 नील गाय
सडहत लकड्बघ्घे, डसयार,बीस बंदर, बीस
तोते, 4 उल्लू,चील, 2 क््ोकोडायल 4,घड्डयाल, 2
भालू सडहत दज्वनभर डगनीडपग सफेद चूहे
आडद डवडभन्न नस्ल के चार सौ वन्य प््ाणी है्।
पय्वटको् ने बताया डक प््बंिन को हजारो्
बीएसपी कड्मवयो् के मनोरंजन के डलए जू का
आकि्वण व आय बढ्ाने के डलए इसे
आकि्वक बनाने की जर्रत है। 

20 वाडि् के 30 हजार
आबािी को तमलेगी राहि   
डरसाली डनगम क््ेत्् के अंतग्वत 40 वाड्व
आते है्। इन वाड््ो् मे् 20 वाड्व ऐसे है् जो
बीएसपी की जमीन पर है्। इन वाड््ो् मे्
करीब 30 हजार की आबादी रहती है।
जमीन है्डओवर होने से इन लोगो् का सव््े
कर पट््ा डवतरण व माडलकाना हक देने
की प््ड् ्कया शुर् होगी। इन वाड््ो् मे् मरोदा
कै्प वाड्व 14, मौहारीभाठा वाड्व 15, बीआरपी
कालोनी वाड्व 16, डशवपारा स्टेशन मरोदा
वाड्व 17, एचएससीएल कालोनी स्टेशन
मरोदा वाड्व 18, डवजय चौक स्टेशन मरोदा
वाड्व 19, शंकरपारा स्टेशन मरोदा वाड्व 20,
सूय्ावनगर स्टेशन मरोदा वाड्व 21, नेवईभाठा
वाड्व 32, नेवई बस््ी पूव्व वाड्व 33, वाड्व 34,
डुंडेरा पड््िम वाड्व 35, डुंडेरा पूव्व वाड्व 36,
जोरातराई वाड्व 38, स्टोरपारा पुरैना वाड्व
38, पुरैना बस््ी वाड्व 40 और र्आबांिा
बस््ी वाड्व 4 आडद शाडमल है्। 

इस िरह पट््ा और
मातलकािा हक तमलेगा
सूत््ो् के मुताडबक बीएसपी की ये
बसाहट वाली जमीन डमलने से डजन
लोगो् की जमीन 500 वग्वफीट तक
है् उन्हे पट््ा बांटे जाएंगे। इससे
ज्यादा की जमीन डजन लोगो् के
कब्जे मे् है् उनका नाप-जोि कर
एक डनड््ित राडश शासन द््ारा तय
की जाएगी। इस तय राडश का
भुगतान करने के बाद जमीन की
रडजस्ट््ी उस व्यक्कत के नाम पर की
जा सकेगी। इससे उन्हे् माडलकाना
हक डमलेगा। ऐसा होने से सालो् से
अवैि कब्जा का दंश झेल रहे
वाड्ववाडसयो् को राहत डमलेगी। वही्
डनगम का राजस्व भी बढ्ेगा। हर
साल संपड््त कर डनगम को ऐसे
लोग भुगतान करे्गे। 

छत््ीसगढ्राजसव् तवभाग से 
केतबिेट मे ्होगी मंजूरी 

बीएसपी द््ारा बसाहट वाली जमीन राज्य शासन को हे्डओवर
होने के बाद छग राजस्व डवभाग राजपत्् मे् प््काडशत करेगा।
राजपत्् प््काशन के साथ ही लोगो् से दावा-आपड््त भी मांगी
जाएगी। दावा-आपड््त के डनराकरण के बाद यह मामला केडबनेट
की बैठक मे् प््ेडित डकया जाएगा। केडबनेट से मंजूरी डमलने के
बाद राज्य शासन वाड््ो मे् सव््े करवाएगी। सव््े की डरपोट्व के
आिार पर पट््ा डवतरण और माडलकाना अडिकार देने की
प््ड् ्कया अपनाई जाएगी। 
वि्िमाि मे ्बुतिरािी सुतविाएं िे रहा तिगम
बीएसपी की जमीन मे् जो 20 वाड्व है् वहां डरसाली डनगम बुडनयादी
सुडविाएं मुहैया करवा रही है। यहां डबजली, पेयजल, सड्क, नाली
जैसी बुडनयादी सुडविाएं लोगो् को डमल रही है। इसके एवज मे्
डरसाली डनगम द््ारा समेडकत कर की वसूली भी की जा रही है।
संपड््त कर को लेकर इन क््ेत््ो् मे् हजारो् लोग पैसे नही् दे रहे है्।
डजसकी वजह से डरसाली डनगम को राजस्व की क््डत भी उठानी
पड् रही है। बीएसपी की जमीन होने से यहां डवकास काय्व
करवाने मे् भी डनगम को डदक््ते् उठानी पड् रही है।

तजि बसो ्मे ्तमली खातमरां
उनह्े ्तिए तिि््ेश

चेडकंग के दौरान कई स्कूली बसो् मे् िाडमयां
पाई गई्। इसके बाद उन बस संचालको् को

चेतावनी दी गई डक वो उन्हे् ठीक करने के बाद
ही उसका संचालन करे्। एएसपी ऋचा डमश््ा ने
बताया डक सभी स्कूल बसो् की सूची मंगाई गई
है। उसके मुताडबक उन्हे् जांच के डलए बुलाया
गया है। उनके द््ारा सूची को क््ास चेडक डकया
जा रहा है डक सभी बसो् की जांच हुई या नही्।

इस दौरान दुग्व आरटीओ के अडिकारी और
उनकी टीम भी मौजूद रही। आरटीओ इंस्पेक्टर
सनत कुमार जांगड्े ने बताया डक सड्क सुरक््ा

माह के अंतग्वत स्कूली बसो् की जांच की गई है।
डजन बसो् मे् िाडमयां डमली है, उन पर चालानी

कार्ववाई कर उसके संचालको् को सुिार के
डनद््ेश डदए गए है्। 

n सेक्टर 6 के पुलिस कंट््ोि
ग््ाउंड मे् पहुंची स्कूिी बसे्

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

एसएसपी तवजय अग््वाल िे पुतलस
कंट््ोल रम् सेकट्र 6 मे्
सीसीटीएिएस के काय््ो ्की समीझा
की। इस दौराि सीसीटीएिएस के
ऑपरेटरो ्के काय््ो ्के बारे मे ्जािा।
बैठक मे ् तजले के
सभी िािो ् के
ऑपरेटर पहुंचे िे।
एसएसपी िे िािो्
मे ् पेश चालाि,सीसीटीएिएस मे्
आईआईएफ फाम्ग  डाटा इंट््ी, िॉि
एफआईआर रुमइंसाि, मरग्,
एमएलसी, फैिा, तशकायि,
प््तिबंिातम्क कार्गवाई की समयबद््
डाटा इंट््ी, मेडलीपीआर पोट्गल के
अंिरग्ि एमएलआर, पीएमआर
तरपोटग् तडतजटल हस््ाक््र प््ापि्
करिा, ई- एफएसएल से ऑिलाईि
भेजिा और परीक््ण तरपोट्ग प््ापि्
करिा, ई-अतभयोजि मे ्सव्ीकृति के

बाद ई-चाजग्शीट नय्ायालय पेश
करिा, ई-समंस
िातमल,आईआईएफ-6 डाटा इंट््ी,
आईटीएसएसओ पोटग्ल से
मतहलाओ से जुड्े अपराि की
मातिटतरंर, समय-सीमा मे ् चालाि
पेश करिा, तसतटजि पोटग्ल मे्

एफआईआर समय
सीमा मे ् पसल्लश
करिा, तसतटजि
सतव्गसेस से प््ापि्

चतरत्् सतय्ापिो ्का सतय्ापि, सभी
पुतलस प््त््कयाओ ् को ऑिलाइि,
तडतजटल करिे सभी िािा के
सीसीटीएिएस ऑपरेटर को
तिद््ेतशि तकया रया। इसके अलावा
सीसीटीएिएस काया्गलय से
आरक््क काशी बरेठ द््ारा अलर से
प््ोजेकट्र के माधय्म से प््तशक््ण
देकर समसय्ाओ ् का तिराकरण
तकया। बैठक मे ् एएसपी सुखिंदि
राठौर भी मौजूद िे। 

सीसीटीएिएस के कार््ो ्की
एसएसपी िे की समीक््ा 

n पुलिस कंट््ोि र्म मे्
हुआ आयोजन

बीएसपी कातम्िको ्को तमला शाबाश श््ेणी पुरसक्ार 
भिलाई। तभलाई इसप्ाि सयंतं्् मे ् शाबाश’
श्े्णी–2 अिग्वातष्गक पुरसक्ार तविरण
समारोह का आयोजि  सयंतं्् भवि मे ्तकया
रया। सयंतं्् की उतप्ादकिा, सरुक््ा एवं
उतक्षृ्् काय्ग तिषप्ादि मे ् उलल्खेिीय योरदाि दिे े वाल े कम्गचातरयो ् को
समम्ातिि तकया रया। काय्गपालक तिदशेक राकशे कमुार ि े परुसक्ार
तवजिेाओ ्को प््माण पत्् एव ंउपहार प््दाि कर उिक ेउतक्षृ्् काय्ग प््दश्गि की
सराहिा की। उनह्ोि् ेकहा तक सरुक््ा एक साझा तजमम्देारी ह ैऔर यह सिि
एव ंसि्ायी उतप्ादकिा प््ापि् करि ेमे ् महतव्पणू्ग भतूमका तिभािी ह।ै राकशे
कमुार ि ेकम्गचारी कलय्ाण रतितवतियो ्पर भी धय्ाि आकतष्गि तकया, तजसमे्
उनह्ोि् ेअचछ् ेकैट्ीि सवेाओ,् सव्चछ् और सवुय्वसस्िि शौचालय सतुविाओ्
और सव्सि् काय्ग वािावरण सतुित््िि करि ेक ेमहतव् पर जोर तदया।

लेबर कोड और साव्वजडनक उपक््मो् के
डनजीकरण के डिलाफ होगी अभा हड्ताल 

तिजीकरण से रेल की गुणवत््ा तगरेगी : िपि सेि
स्टील फेडरेशन आफ इंडडया के अध्यक्् श््ी सेन ने कहा डक बीएसपी का रेल उत्पादन सेल का सबसे

बड्ा व उत्पाद है। रेल पांतो् को रेलवे को सप्लाई की जाती है। बीएसपी के डनजी हाथो् मे् जाने से डनजी
कंपनी रेल की गुणवत््ा डगरा सकती है। 

ठेठवार समाज के प््तितिति मंडल िे
तवत््मंत््ी चौिरी से की मुलाकाि

उतई । दुर्ग राज ठेठवार ( यादव ) समाज के प््तितिति
मंडल िे प््देश के तविमंत््ी ओ पी चौिरी  से उिके
तिवास शंकर िरर रायपुर मे ् मुलाकाि की। प््तितिति
मंडल िे दुर्ग राज ठेठवार समाज के द््ारा आयोतजि
वातष्गक अतिवेशि 8 फ़रवरी के तलए बिौर मुखय्
अतिति आमंत््ति तकया। तवत््मंत््ी ओ .पी. चौिरी िे
ठेठवार समाज के आमंत््ण को सहष्ग सव्ीकार तकया।
समाज के लोरो ् िे उिका शॉल भेट्कर समम्ाि भी
तकया।  यादव राज अधय्क्् राजकुमार यादव िे समाज
के लोरो ् से अतिवेशि मे ् अतिकातिक संखय्ा मे्
शातमल होकर काय्गक््म को सफल बिािे अपील की है।
इस दौराि दुर्ग राज ठेठवार (यादव) समाज के अधय्क््
राजकुमार यादव , छत््ीसरढ़ी लोक रायक खुमाि तसंह
यादव, तसयाि रणेश यादव , जिपद सदसय् एवं
सभापति दुर्ग रोपाल यादव एवं ग््ाम चंदखुरी के क््ेत््ीय
सामातजक पंच कृषण्ा यादव उपसस्िि िे। 
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मकर संक््ांति पर बालाजी मंतदर मे् िो्गे सांस्कृतिक काय्ाक््म व प््तियोतगिाएं

बच््ो् ने अपनी कल्पनाओ् मे् भरे रंग, पो्गल, प््कृति, बालाजी
बजरंग बली आैर पय्ाावरण संरक््ण के दुष्प््भाव पर की तित््कारी

लाइव इवे्ट
शिवालयो ्मे ्की गई पूजा-अचव्ना

शकए ओमकार मंत्् का सामूशहक जाप 

दुर्ग। सोमनार सव्ाशभमान पव्व के तहत शजला भाजपा अधय्क््
सुरेद््् कौशिक के माग्वदि्वन मे ्दुग्व शजला भाजपा संगठन के अंतग्वत

आने वाले 17 मंडलो ्के शिवालयो ्मे ्पूजा
अच्वना के पश््ात ओमकार मंत्् का जाप
शकया गया। सुरेद््् कौशिक ने कोशडया सस्रत
भुईया फोड़ ् महादेव मंशदर मे ् पूजा अच्वना
की। मुखय् रप् से साजा शविायक ईश््र साहू
उपसस्रत रहे। संधय्ा काल मे ् शजला भाजपा
अधय्क्् कसारीडीह बोरसी मंडल मे ् सस्रत
शिवालय मे ्पूजा अच्वना कर ओमकार मंत््

का जाप शकया। 
सुरेद््् कौशिक ने कहा शक सशदयो ्से बार-बार हुए हमलो ्के

बावजूद, सोमनार मंशदर भारत की अटूट भावना के प््तीक के रप्
मे ्आज भी िान से खड़ा् है। सोमनार की करा केवल एक मंशदर
की नही,् बसल्क भारत माता के उन अनशगनत सपूतो ् के अदमय्
साहस की कहानी है शजनह्ोन्े देि की संसक्ृशत और सभय्ता की
रक््ा की। उनह्ोने् कहा शक जनवरी 1026 मे ् गजनी के महमूद ने
सोमनार मंशदर पर हमला कर उसे धव्स्् कर शदया। वर्व 2026
जनवरी मे ्इस आसर्ा और सभय्ता पर बब्वर हमले के 1000 वर्व
पूणव् हुए है।् सोमनार मंशदर के इसी सहनिीलता पुनरत्र्ान और
शनरंतरता को रेखांशकत करने के शलए यह आयोजन शकया जा रहा
है। काय्वक््म मे ्पवन िमा्व, लोकेद््् ब््हम् भट््, कौिल साहू, तेखन
शसनह्ा, रोशहत राजपूत, अशनल यादव, अजय शतवारी, रोमनार
साहू, राकेि यादव आशद उपसस्रत रे।
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िभरिूभम

भसटी इव्ेट
मशहला कॉलेज आैर कविा्व के बीच

हुआ एमओयू, सट्ूडेट्स् को शमलेगा लाभ 

भिलाई। शभलाई मशहला महाशवद््ालय ने िैक््शणक उतक्ृष््ता और
संसर्ागत सहयोग की शदिा मे ्एक और महतव्पूण्व कदम उठाते
हुए आचाय्व पंर ग््ंर मुशन नाम साहेब िासकीय सन्ातकोत््र
महाशवद््ालय, कविा्व के सार समझौता ज््ापन पर हस््ाक््र शकया
गया। यह एमओयू महाशवद््ालय की प््ाचाया्व प््शतभा छाया
कल्ॉशडयस और डॉ. ऋचा शमश््ा प््ाचाय्व िासकीय सन्ातकोत््र
महाशवद््ालय, कविा्व के मधय् औपचाशरक रप् से संपनन् हुआ।
इस अवसर पर डॉ. भावना पांडेय, आईकय्ूएसी प््भारी, शभलाई
मशहला महाशवद््ालय तरा डॉ. अशनल कुमार िमा्व, आईकय्ूएसी
प््भारी, िासकीय सन्ातकोत््र महाशवद््ालय, कविा्व की
उपसस्रशत रही। समारोह मे ्वशरष्् प््ाधय्ापक डॉ. आिा रानी दास,
डॉ. भारती वमा्व और डॉ. दीसप्त शटकशरया उपसस्रत रहे। यह
एमओयू  दोनो ्संसर्ानो ्के बीच िैक््शणक सहयोग को बढा्वा देने
के शलए, शिक््क एवं छात्् आदान-प््दान, संयुकत् सेशमनार,
कायव्िालाएं, िोि गशतशवशियां और अनय् सहयोगातम्क
काय्वक््मो ्का आयोजन करने के शलए शकया गया है, शजससे दोनो्
संसर्ानो ्का समग्् शवकास एवं शवद््ाशर्वयो ्का सवा्ाग्ीण उतर्ान हो
सकेगा। यह सहयोग दोनो ् महाशवद््ालयो ् मे ् िैक््शणक गुणवत््ा,
िोि संसक्ृशत एवं कौिल शवकास पहलुओ ्को सुदृढ ्करेगा।

प््गतिशील लेखक संघ की शोकसभा मे् जुटे सातित्यकार

रि्वनरसिी के सारहत्यकािो् ने ज््ानिंजन को
दी भावभीनी श््द््ांजरल, कहा-जगाई चेतना

भिलाई। छत््ीसगढ् प््गभतशील लेखक संघ
भिलाई िुग्ि के तत्वावधान मे् प््ख्यात

साभित्यकार,संपािक ज््ानरंजन के भनधन पर
शोकसिा का आयोजन सेक्टर 5 मे् प््गभतशील

लेखक संघ भिलाई िुग्ि के अध्यक्् परमेश््र
वैष्णव के भनवास साभित्य पभरसर म्े भकया गया।

वभरष्् साभित्यकार रभव श््ीवास््व की अध्यक््ता म्े
आयोभजत इस काय्िक््म म्े छत््ीसगढ् प््गभतशील

लेखक संघ, छत््ीसगढ् भिंिी साभित्य सम्मेलन,
इप्टा, जनवािी लेखक संघ, जन संथ्कृभत मंच के

साभित्यका व प््बुद्् जन उपस्थित िे। सिी
साभित्यकारो् ने ज््ानरंजन को साठोत््री पीढ्ी का

प््मुख किाकार बताते िुए उनके भनधन को
अपूण््ीय क््भत भनर्भपत भकया। वभरष्् किाकार
लोकबाबू ने किा ज््ानरंजन ने किानी को नई

भिशा िी िै। साभिस्तयक पभ््तका पिल के संपािक
के र्प मे् िी वैचाभरक स््र को बनाए रखने के
साि युवा रचनाकारो् को प््ोत्साभित भकया। मेरे

उपन्यास बस््र बस््र के भलए भलखी उनकी
िूभमका के कारण म्ै आगे बढ् सका। वभरष्् कभव

रभव श््ीवास््व ने किा ज््ानरंजन ने एक बडे्
किाकार  िी निी् बस्लक प््गभतशील आंिोलन के
अगुवा िी िे। 1965 म्े भलखी उनकी किानी भपता

और मृत्य अद्््त िै। लोग 125 किानी भलखकर
बड्े साभित्यकार निी् बन पाते पर ज््ानरंजन मात््

26 किानी भलखकर बड्े साभित्यकार बन गए।
पिल पभ््तका ने तो उन्ि्े अमर कर भिया।

कान्िर
न्यूज

युवा कहानीकारो ंकी 
फौज की तैयार 

करव अंजन कुमाि ने कहा ज््ानिंजन ने सारहत्य
को समृद्् किने के साथ युवा कहानीकािो् की
एक फौज तैयाि की हमने एक बड्े वैचारिक -
सांगठरनक व्यक्तत को खो रदया है। श््रमक नेता
रवनोद सोनी ने कहा हमे् ज््ानिंजन के रसद््ांतो्

पि चलकि अन्याय के रखलाफ वैज््ारनक
समाजवाद को बढ्ावा देना होगा। वरिष्् कवरयि््ी

संतोष झांझी, सहदेव देखमुख  प््दीप भट््ाचाय्म
,छत््ीसगढ्  इप्िा के अध्यक्् मरणमय मुखज््ी ने भी

रवचाि व्यत्त किते हुए कथाकाि ज््ानिंजन को
प््खि रनभ््ीक संपादक व कालजयी लेखक

बताया। 

भिलाई। सेक्टर 5 स्थित बालाजी
मंभिर मे् आंध्् साभित्य सभमभत के
तत्वावधान मे् िर साल की तरि इस
मकर संक््ांभत पर िी भवभवध
आयोजन िो्गे। चार भिनो् तक मनाए
जाने वाले तेलुगु िाभियो् के सबसे
बड्े उत्सव म्े भवभिन्न धाभ्मिक
अनुष््ान, सांथ्कृभतक काय्िक््म और
कई प््भतयोभगताएं रखी गई ि्ै।
भजसके अंतग्ित मंगलवार को
रंगोली, व्यंजन और पुष्पगुच्छ
प््भतयोभगता सभित अन्य कई
प््भतयोभगताएं आयोभजत की जायेगी।
विी् इस बार 15 को मकर संक््ांभत
का पव्ि मनाया जायेगा और उसके
एक भिन पिले बुधवार को सूय््ोिय
से पिले घर पभरवार की
नकारत्मकता को िूर करने अलाव
जलाकर िोगी पव्ि की रथ्म पूरी की
जायेगी। इस कड्ी म्े रभववार को
ड््ाइंग कंभपभटशन िुआ, भजसमे् तीन
आयु वग््ो् के बालक-बाभलकाओ् ने
कूंचे से अपनी कल्पनाओ् म्े रंग
िरे। सब जूभनयर, जूभनयर और
सीभनयर ग््ुप मे् िुई इस प््भतयोभगता
म्े प््भतिाभगयो् ने पो्गल, प््कृभत,
िगवान बालाजी, बजरंग बली,
पय्ािवरण संरक््ण और प््िूिण के
िुष्प््िाव पर आकि्िक भचत््कारी की।

चेतना ने बॉल बैडदमंटन मे ंभारत को
दिलाया सवंरंव पिक, दकया सममंादनत  

दुर्ग/उतई। दुग्व ग््ामीण शविानसभा क््ेत््
के अंतगव्त आदिव् नगर, उतई की
प््शतभावान शखलाड़ी चेतना साहू ने
अंतरा्वष््््ीय स््र पर बॉल बैडशमंटन मे्
सव्ण्व पदक जीतकर न केवल अपने क््ेत््

का बसल्क पूरे देि का नाम रोिन शकया
है। इस उपलसध्ि पर शविायक लशलत
चनद्््ाकर ने चेतना साहू का समम्ान
शकया। 

उलल्ेखनीय है शक पटना मे ्आयोशजत
इस अंतरा्वष््््ीय प््शतयोशगता मे ् भारत,
नेपाल, भूटान और श््ीलंका की टीमो ्ने
शहसस्ा शलया रा। प््शतयोशगता का फाइनल
मुकाबला भारत और श््ीलंका के बीच
खेला गया। इस रोमांचक मैच मे ्भारतीय
टीम ने िानदार प््दि्वन करते हुए श््ीलंका
को पराशजत कर प््रम सर्ान सव्ण्व पदक

प््ापत् शकया।  सव्ण्व पदक शवजेता चेतना
साहू, भुनेश््र साहू की पुत््ी है।् वे वत्वमान
मे ् िासकीय दानवीर कॉलेज उतई मे्
श््दतीय वर्व की छात््ा है।् चेतना का चयन
शभलाई-3 सस्रत ग््ाउंड मे ् हुए कड़्े
ट््ायलस् के माधय्म से हुआ रा। अपनी
कॉलेज की पढा्ई के सार-सार खेल मे्
भी शनरंतर उतक्ृष्् प््दि्वन कर उनह्ोन्े यह
अंतरा्वष््््ीय मुकाम हाशसल शकया है। चेतना
की इस सफलता पर शविायक लशलत

चंद््ाकर ने उनकी खेल प््शतभा की
सराहना की। उनह्ोन्े चेतना को उनके
उज्््वल भशवषय् के शलए आिीवा्वद देते
हुए कहा शक ग््ामीण अंचल की प््शतभाएं
अब अंतरा्वष््््ीय पटल पर अपनी पहचान
बना रही है,् जो हम सभी के शलए गव्व का
शवरय है। इस अवसर पर चंदू देवांगन,
प््वीण यदु, फत्े् लाल वमा्व, ममता
चंद््ाकर, िनशय्ाम चंद््ाकर, फलेद्््
राजपूत, िुभम वमा्व उपसस्रत रे।

n कड्ी मेहनत और पढ़ाई के साथ
साधा लक्््य, भवधायक लभलत
चंद््ाकर ने िी बधाई 

गोल्ड मेडरलथ्ि कुणाल का
वतन आने पि हुआ थ्वागत

भिलाई। अंतरराष््््ीय बाल बैडशमंटन
मे ्गोलड् मेडल जीतने पर दुग्व के वाड्व
52 बजरंग चौक बोरसी के वाडव्
शनवाशसयो ्ने कुणाल साहू का जोरदार
सव्ागत शकया। कुणाल नेपाल
काठमांडू शवराटनगर मे ् आयोशजत
अंतरा्वष््््ीय बाल बैडशमंटन श््ृंखला मे्
काठमांडू को हराकर भारत का परचम
लहराकर लौटे है।् इसके बाद अपने
वतन लौटने पर लोगो ् ने उनका

जोरदार सव्ागत शकया। सव्ागत के
दौरान वाड्व 51 शनवासी पोरण साहू,
प््िांत साहू, शपंकी साहू, कौशिक साहू,
ग््ाम अचानकपुर के उपसरपंच
शटकेश््र प््साद साहू, गुलल्े, रेखा
यादव, लालेश््री यादव, मीना, यादव,
दुगा्व यादव, दानेश््री, काजल, डौली
साहू, मोशनका यादव, पांचू, लक्््मी
सशहत काफी संखय्ा मे ्लोगो ्उपसस्रत
होकर कुणाल को बिाई दी।

n सोमनाथ
स्वाभिमान पव्व
के तहत भिला
िािपा के 17
मंडलो् के
मंभिरो् मे् हुआ
आयोिन

तीन दिवसीय अखंड हदर कीतंवन कल
भिलाई। श््ी जय अमब्े शिव पाव्वती समदरबार हनुमान, िशनदेव
नवग््ह, शवश्् कलय्ाणार्व मकर संक््ांशत, श््ी लक्््मी नारायण महायज््
िशनदेव मंशदर, मैत््ी शवहार, राशिका नगर मे ् 13 से 15 जनवरी तक
आयोशजत है। पं. योगेद््् मशण श््तपाठी, पं. कौिलेद््् मशण श््तपाठी, पं.
शववेकानंद श््तपाठी ने बताया शक 14 जनवरी को अखंड हशर कीत्वन
सुबह 10 बजे से प््ारंभ होगी।  15 जनवरी को सुबह 10 बजे तक होगी।
सामूशहक भोग भंडार सुबह 10 से दोपहर 2 बजे तक आयोशजत है। 

मंडई-मेला महोतसंव कल, सांसकंृदतक कायंवकंंम
भिलाई/अंडा। ग््ाम खपरी मे ् पारंपशरक मंडई-मेला महोतस्व का
आयोजन 13 जनवरी को शकया जा रहा है। इस अवसर पर राश््तकालीन
काय्वक््म के अंतग्वत छत््ीसगढी् सांसक्ृशतक काय्वक््म लहर गंगा की
प््स््ुशत दी जाएगी। राश््त मे ् आयोशजत होने वाले इस सांसक्ृशतक
काय्वक््म मे ् पुराशनक साहू द््ारा कृत “लहर गंगा”, िनेली की टीम
अपनी आकर्वक प््स््ुशत देगी, छत््ीसगढ ्की लोकसंसक्ृशत, परंपरा एवं
कला की जीवंत झलक देखने को शमलेगी। मंडई-मेला महोतस्व को
लेकर ग््ामवाशसयो ्मे ्शविेर उतस्ाह देखा जा रहा है। 

घरो ंको सजाएंगे रंगोली से 
मंगलवार को रंगोली

और वयंंजन पंंदतयोदगता
मकि संक््ांरत
पि आयोरजत
काय्मक््मो् की
कड्ी मे्
मंगलवाि को
िंगोली
प््रतयोरगता
आयोरजत
की जायेगी।
इसी रदन
व्यंजन

प््रतयोरगता भी
होगी, रजसमे् प््रतभारगयो् को अपने घिो् से मैदा
या बेसन से बने व्यंजन लाने हो्गे। इसके अलावा
पुष्पगुच्छ प््रतयोरगता भी िखी गई है, ये
पुष्पगुच्छ घिो् से तैयाि किके ही लाने हो्गे।
इससे पहले सुबह छह बजे मंरदि मे् भगवान
बालाजी औि श््ीदेवी-भूदेवी का अरभषेक कि

अलंकिण रकया जाएगा।

बुधवार को भोगी पवंव

अगले रदन यानी बुधवाि को भोगी पव्म मनाया
जाएगा। रजसमे् भगवान बालाजी औि भूदेवी की
अवताि माता गोदा देवी का सभी िथ्मो् के साथ
कल्याणोत्सव (रववाहोत्सव) भी होगा। दर््कण
भाितीयो् मे् भोगी पव्म का रवशेष महत्व है। भोगी
पव्म अलाव जलाकि मनाया जाता है, रजसमे्
प््तीकात्मक र्प से पुिानी औि अवांरछत
वस््ुओ् के साथ बुिी आदतो् को आग मे् झो्क
रदया जाता है, तारक नए एवं सकािात्मक रवचािो्
का माग्म प््शस्् हो सके। इस रदन रवरवध
सांथ्कृरतक काय्मक््म भी हो्गे औि प््रतयोरगताओ्
के रवजेताओ् को पुिथ्कृत रकया जाएगा।

मकर संकंंांदत गुरवंार को
इस बाि 15 जनविी गुर्वाि को ही मकि संक््ांरत
मनाई जाएगी, इस रदन सुबह छह बजे रतर्प्पावै
अनुष््ान िखा गया है। इसके बाद सहस््नामाच्मना
की जाएगी। तत्पश््ात रनत्य पूजा होगी, रफि
भगवान को नैवेद्् अर्पमत रकया जाएगा। शाम छह
बजे पूजा-अच्मना की जाएगी औि उसके बाद सभी
भत्तो् के रलए मंरदि के कपाि खोल रदए जाएंगे।
िात नौ बजे सनातन रवरधरवधान से शुद्् भाव से
भगवान की एकांत सेवा की जाएगी। एकांत सेवा से
पहले रवजयनगि के म्यूरजकल ग््ुप रसने संगीत
लहिी ि््ािा संगीत संध्या आयोरजत की जाएगी।

युवाआे ंको िेख परसाई की तरह होते थे खुश 
वरिष्् कथाकाि गुलवीि भारिया ने कहा आज जब रवचािधािा पि हमले हो िहे है्, ऐसे रनम्मम
दौि मे् ज््ानिंजन जैसे वैचारिक औि रचंतनशील सारहत्यकाि का रनधन दुखदायी है। करव शिद
कोकास ने कहा युवा लेखको् से रमलकि हरिशंकि पिसाई की तिह ज््ानिंजन खुश होते थे। वे
कहते थे सारहत्य मे् कभी शॉि्मकि नही् होता वैचारिक प््रतबद््ता व मेहनत की जर्ित होती है।
व्यंग्यकाि रवनोद साव ने कहा ज््ान िंजन रहंदी सारहत्य के एक बड्े बौर््दक वैचारिक व्यक्तत
थे। वे रनभ््ीक लेखक तो थे ही उनमे् िचना औि लेखक के रवश्लेषण की गहिी समझ थी। करव
पिमेश््ि वैष्णव ने कहा  वे अन्वेषक सारहत्यकाि संपादक थे। पहल पर््िका के माध्यम से
उन्हो्ने रहंदी सारहत्य की प््योगशाला का 125 अंक तक सफल संचालन रकया। शायि मुमताज ने
कहा ज््ानिंजन रसद््ांतवादी व्यक्तत ही नही्, बड्े लेखक के साथ बड्े इंसान भी थे। उनमे् नीि
क््ीि रवश्लेषण की समझ दी। कथाकाि रवजय वत्ममान ने कहा रहंदी सारहत्य मे् जो साथ महावीि
प््साद र््िवेदी का था वही हैरसयत ज््ानिंजन की थी। वे रहंदी कहानी के महत्वपूण्म स््ंभ थे। डां.
नरलनी श््ीवास््व ने कहा ज््ानिंजन पहल मे् प््कारशत किके कई लेखको् करवयो् को समृद््
रकया। काय्मक््म का संचालन प््लेस रभलाई दुग्म अध्यक्् पिमेश््ि वैष्णव ने व आभाि प््दश्मन
सरचव रवमल शंकि झा ने रकया। इस अवसि पि कमला वैष्णव, बसंत कुमाि उईके, रशव
नािायण, सुंदि लाल व लखन वम्ाम आरद सारहत्यकाि व सुधीजन उपक्थथत थे।
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खबर संक््ेप

लाल बहादुर शास््््ी को
दी श््द््ांजलल  
दुर्ग। कारसथ् सभा दुगत् द््ारा
कारसथ् रतन्, देश के न््दतीर
प््धानमंत््ी, भारत रतन् एवं
सव्तंत््ता सेनानी सव् लाल
बहादुर शास््््ी की 61 वी्
पुणर्नतनथ पर उनके प््नतमा
सथ्ल पोनटरा मे ्मालर्ापत्र कर
श््द््ांजनल अनप्तत नकरा गरा।
पि््ात उपसस्थत सभी सदसर्ो्
के आपसी सहरोग द््ारा
पुलगांव सस्थत वृद््ाश््म मे्
जाकर नबसस्कट नमकीन एवं
फल नवतनरत नकरा गरा। इस
अवसर पर कारसथ् सभा दुगत्
के वनरष््जनो ्द््ारा शास््््ी की
जीवनी पर  उनके सादगीपूरत्
जीवन के बारे मे ्बतारा गरा।
इस अवसर पर अधर्क्् राजेश
श््ीवास््व, संजर वमा्त,
आलोक श््ीवास््व, सुनमत
श््ीवास््व, प््शांत बकश्ी,
आनंद श््ीवास््व, संतोष खरे,
अनूप खरे, अनभषेक वमा्त,
मनहला नवंग से सरोज
श््ीवास््व, पूनम श््ीवास््व,
रसश्म आलोक श््ीवास््व,
रंजना श््ीवास््व, अराधना
खरे आनद उपसस्थत रहे।
आभार प््दशत्न अधर्क्् राजेश
श््ीवास््व द््ारा नकरा गरा।
लशक््क फेिरेशन पाटन
बल्ाॅक का पुनग्भठन

दुर्ग। शासकीर प््ाथनमक पीएम
शाला अखरा मे ्पाटन
नवकासखंड क्े्त्् के छत््ीसगढ
प््देश नशक््क फेडरेशन का
पंुनगत्ठन नकरा गरा।
सवत्समम्नत से छ0ग0प््देश
नशक््क फेडरेशन के
नवकासखंड स््रीर
पदानधकानररो ्का मनोनरन
नकरा गरा। नजसमे ्प््दीप कुमार
वमा्त शासकीर पूवत् माधर्नमक
शाला खमह्रीरा को अधर्क््
ननरुसक्त नकरा गरा। उपाधर्क््
नखलेनद््् कुमार साहू नशक््क
ननपानी, हरीशंकर देवांगन
नशक््क भनसुली कोषाधर्क््,
शेष नारारर साहू नशक््क पंदर,
सह कोषाधर्क्् गौतम साहू
नशक््क कुम््ीगुडरा सनचव,
सुशील कुमार परसदा सह
सनचवए द््र सुश््ी करर्ा 
पटेल नशन््कका चुलगहन,
दरबारनसंग साहू नशक््क मीनडरा
प््भारी सलाहकार पत््ाचार,
लक्््मीकांत नतवारी नशक््क
भनसुली संगठन प््भारी,
पूर्े्श््र रादव गबद्ी, ममता साहू
नशन््कका न््दवेदी आनद की
ननरुसक्त की गई। रह जानकारी
प््भारी भानु प््ताप रादव ने दी।
सुशील बने प््देश
कार्भसलिलि सदसर् 
भिलाई। पूवत् नवधारक

प््नतनननध व नगर
ननगम नभलाई 3 के
पूवत् एलड्रमैन नभलाई

3 ननवासी सुशील शमा्त को
प््देश भाजपा नकसान मोचा्त का
प््देश कारत्सनमनत सदसर्
ननरुकत् नकरा गरा है। श््ी शमा्त
भाजपा प््देश अधर्क्् महामंत््ी
समेत सभी वनरष््जनो का
आभार वर्कत् नकरा है
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ग््ामीर जनता की जीवनरेखा मानी
जाने वाली मनरेगा रोजना को कमजोर
नकए जाने के नवरोध मे ्मनरेगा बचाओ
संग््ाम के तहत दुग्त ग््ामीर, शहर एवं
नभलाई नजला कांग्े्स के संरुकत्
ततव्ावधान मे ्रनववार को गांधी प््नतमा
दुग्त के सामने एकनदवसीर उपवास का
आरोजन नकरा गरा। इसमे ्बड़ी् संखर्ा
मे ् मनरेगा मजदूर, नकसान, मनहला
श््नमक, सामानजक संगठनो ् के
प््नतनननध, कांग््ेसजन एवं जनआंदोलन
से जुड़्े लोग शानमल हुए।

नजला कांग््ेस कमेटी दुग्त ग््ामीर
नजला अधर्क्् राकेश ठाकुर, दुग्त शहर
अधर्क्् धीरज बाकलीवाल, नभलाई
अधर्क्् मुकेश चंद््ाकर, मनरेगा बचाओ
संग््ाम प््भारी राजेनद््् साहू, नीता लोधी
सनहत सैकड़ो ् लोगो ् ने उपवास रख

भाजपा सरकार के नखलाफ प््दश्तन कर
आंदोलन की शुरआ्त की। उपवास
सथ्ल पर कांग््ेस के राष््््ीर सनचव व
छत््ीसगढ़ ् के सह प््भारी डॉ. एसए
संपत कुमार ने कहा नक केद््् सरकार
मनरेगा को रोजनाबद्् तरीके से खतम्
करने पर तुली हुई है। रह नसफ्क एक
रोजना नही,् बसल्क देश के करोड़ो््
गरीब मजदूरो ्के पेट की लड़ा्ई है, नजसे
भाजपा सरकार कुचलना चाहती है। रह
संनवधान और कानून का खुला
उलल्ंघन है।  पूवत् केनबनेट मंत््ी
ताम््धव्ज साहू ने कहा नक मनरेगा पर
हमला गरीबो ्पर हमला है। मजदूरो ्के
हक छीनने वाली इस सरकार को
कांग््ेस चुपचाप नही ् बैठने देगी। पूव्त
नवधारक अरर् वोरा ने मनरेगा कानून
को बंद कर एक नई रोजना लागू नकए
जाने के संबंध मे ् कहा नक भाजपा
सरकार केवल नाम बदलकर एक

कानून को बंद कर दूसरा रोजना लागू
कर रहा है नजसमे ् काम की गारंटी ही
नही ् है, महातम्ा गांधी राष््््ीर ग््ामीर
रोजगार गारंटी नसफ्क रोजना नही बसल्क
कानून है नजसे बंद करने की बड़ी
सानजश भाजपा सरकार ने रचा है।
नजला कांग्े्स कमेटी दुगत् ग््ामीर
नजलाधर्क्् राकेश ठाकुर ने कहा नक
मनरेगा देश के करोड़ो् ्ग््ामीर पनरवारो्
को समम्ानजनक रोजगार देने वाला
कानून है, लेनकन सरकार की नीनतरो्
के कारर आज रह  कानून गंभीर संकट
मे ् है। मनरेगा बचाओ संग््ाम के दुग्त
नजला प््भारी राजेनद््् साहू ने कहा नक
मनरेगा जैसे कानून नजसका अनेक देशो्
ने तारीफ नकरा और देश मे ्एक नमशाल
पेश नकरा, ऐसा कानून को भाजपा
सरकार बंद कर जनता को गरीबी और
भुखमरी की ओर धकेले जा रहे है,्
नजससे पलारन लगातार बढ़ ्रहा है।

कांग् ्े भसयो् ने उपवास रख सरकार के भखलाफ िकया प् ्दश् शन
िनरेगा बचाओ संग््ाि के िहि लोगो ्ने रखे उपवास 

सिस्या : हाईटे्शन ताि बना जानलेवा, लोर डि िे् जीने को िजबूि

पानी संकट से जूझ रहे लोग, बूंद-
बूंद को िरसी 5 हजार की आबादी
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करीब पांच हजार की आबादी वाले
खुस््ीपार वाडत् 46 मे ् लोगो ् को
बुननरादी सुनवधा पानी तक ठीक
से नही ् नमल पा रहा। एक ओर
जहां लोग हाईटेश्न तार की
वजह से डर के सारे मे ्जी रहे है्
तो वही ् इस वाड्त मे ् पानी की कमी के
कारर लोगाे ्को परेशाननरो ्का सामना करना
पड़ ्रहा है।

नगर ननगम नभलाई क ेजोन 4 अतंग्तत दगुा्त
मंनदर वाडत् 46 की सबसे बड़ी समसर्ा
कनेमकल रकुत् पानी ह।ै आज भी नलो ् मे्
कनेमकल रकुत् पानी आ रहा ह।ै वाड्त का
एकमात्् वाटर एटीएम नपछल े छह महीनो ् से
बदं पड़ा् ह।ै इसस े गरीब और मधर्म वग्त के
लोगो ्को सबस ेजर्ादा नदक््त हो रही ह।ै बोर
क ेजनरए नदन मे ्एक बार पानी नदरा जा रहा ह,ै
लनेकन इतनी बड़ी् आबादी क े नलए रह
नबलक्लु नाकाफी ह।ै साव्तजननक नलो ्मे ्पानी
तो आता ह ैलनेकन उसका प््सेर काफी कम ह।ै
कई घरो ्मे ्तो बालट्ी भर पानी भी नही ्पहुचं
पाता। इसी क े साथ वाड्त क े कई मकानो ् के
ऊपर स े33 हजार कवेी की हाईटेश्न लाइन
गजुर रही ह।ै इसस ेहर वकत् हादस ेका डर बना
रहता ह,ै लनेकन आज तक इस े हटान े रा
सरुन््कत करन ेकी कोई ठोस कार्तवाई नही ्हईु।
सथ्ानीर लोगो ्का कहना ह ैनक उनह्ोन् ेकई बार
ननगम और जनप््नतनननधरो ्स े नशकारत की,
लनेकन नसफ्क आश््ासन नमल।े जमीनी हालात
जस क े तस बन े हएु है।् वाड्तवानसरो ् ने
कनेमकल रकुत् पानी की समसर्ा को तरुतं दरू
करन,े बदं पड़् ेवाटर एटीएम को चाल ूकरने
और हाईटेश्न लाइन को सथ्ानातंनरत करन ेकी
मागं प््शासन स ेकी ह।ै

हाईटेश्न की चपेट िे ्आने से जा चुकी है िासूि की जान

शहर के िालाबो ्पर लनगि प््शासन का लवशेष फोकस

पॉनड् कल्ीनर मशीन स ेचलाया जा रहा अभियान
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राष््््ीर क््र उनम्ूलन कार्ति््म के
अंतग्तत केद्््ीर टीम द््ारा दुग्त नजले
का दौरा नकरा गरा। इस दौरान
डीडीजी (टीबी) डॉ. शोनबनी
राजन, तथा टीबी ऑनफसर डॉ.
भवानी नसंह कुशवाहा सेट्््ल
टीबी नडवीजन
सव्ासथ्र् एवं
पनरवार कलर्ार
मंत््ालर, नई
नदलल्ी द््ारा नजले के नवनभनन्
सव्ासथ्र् संसथ्ानो ् का भ््मर
नकरा गरा।

केद्््ीर टीम ने आरुषम्ान
आरोगर् मंनदर अमलेश््र बल्ॉक
पाटन, सामुदानरक सव्ासथ्र् केद्््
झीट, सामुदानरक सव्ासथ्र् केद्््
पाटन तथा एआरटी सेट्र दुग्त का
ननरीक््र नकरा। आरुषम्ान
आरोगर् मंनदर अमलेश््र मे ्भ््मर
के दौरान सीएचओ एवं
नमतानननो ्के पास उपलबध् अनत
जोनखम जनसंखर्ा की सूची,
टीबी ट््ीटमेट् काड्त तथा एकस्-रे
जांच के नलए नरफर रनजसट्र का
अवलोकन नकरा गरा। साथ ही
उपसस्थत नमतानननो ् से टीबी
कार्ति््म की जानकारी ली। वहां
मौजूद दो टीबी मरीजो ् का
साक््ातक्ार कर उनह्े ्टीबी के प््नत
जागरक् नकरा। पि््ात टीम द््ारा
सामुदानरक सव्ासथ्र् केद््् झीट
का ननरीक््र नकरा गरा, जहां
एनएएटी सेट्र का अवलोकन

करते हुए टीबी नोनटनफकेशन
रनजसट्र, लैब रनजसट्र, एनएएटी
टेसट् रनजसट्र, कलच्र डीएसटी
रनजसट्र एवं ट््ीटमेट् काड्त की
जांच की गई। साथ ही एक
पलम्ोनरी टीबी मरीज का होम
नवनजट कर उनके द््ारा ली जा
रही दवाइरो ् की जानकारी ली

तथा उनचत
परामशत् प््दान
नकरा गरा।

टीम ने ग््ाम
पंचारत चीचा का भी भ््मर
नकरा, जहां सरपंच से मुलाकात
कर टीबी फ््ी ग््ाम पंचारत से
संबंनधत जानकारी प््ापत् की।
सामुदानरक सव्ासथ्र् केद््् पाटन
मे ्नमतानननो ्से टीबी कार्ति््म पर
चचा्त की तथा पांच टीबी मरीजो्
को पोषर आहार प््दान नकरा
गरा। रहां वॉलंनटरर से मुलाकात
कर टीबी कार्ति््म की आगामी
गनतनवनधरो ् पर चचा्त की गई।
अंत मे ् टीम द््ारा एआरटी सेट्र
दुगत् का भ््मर नकरा गरा। इस
अवसर पर नजला सव्ासथ्र्
अनधकारी दुगत् नजला क््र
अनधकारी दुगत्, ननशांत मेश््ाम
माइि््ोबारोलॉनजसट्, ईकर्ूए,
डॉ. मनीष मसीह डबल्र्ूएचओ
कंसलटेट्, डॉ. सनचन चंद््ाकर
मा इ ि् ो् बा रो लॉ नज स् ट ,
आईआरएल, डॉ. रोचक
सकस्ेना डबल्र्ूएचओ कंसलटेट्
सनहत एनटीईपी के कमत्चारी
उपसस्थत रहे।

टीबी िकुि् रारि, केद्््ीर
टीि ने लकरा लजले का दौरा

n टीबी फ््ी ग््ाम पचंायत से
सबंवंित जानकारी ली
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शहर क ेतालाबो ्को सव्चछ्, सुदंर
एव ं परा्तवरर क े अनकुलू बनाए
रखन े क े उद््शेर् स े नगर पानलक
ननगम द््ारा नवशषे सफाई अनभरान

चलारा जा रहा ह।ै 
ननगम प््शासन तालाबो ् की

साफ-सफाई को लकेर परूी तरह
गभंीर नजर आ रहा ह ैऔर इसके
नलए आधुननक पॉनड् कल्ीनर
मशीन का उपरोग कर वर्ापक स््र
पर सफाई कराई जा रही ह।ै इसी

ि््म मे ् नगर ननगम सीमा अतंग्तत
वाडत् ि््मांक 39 मे ् सस्थत
नडपरापारा तालाब, हरनाबाधंा और
पोनटरा तालाब सनहत शहर के
अनर् तालाबो ्मे ्मशीन क ेमाधर्म
स ेजलकुभंी, गाद एव ंकचरा हटाने
का कार्त नकरा जा रहा ह।ै शहर के
बीचो-्बीच सस्थत एवं घनी

आबादी वाल ेक््ते््ो ्क ेतालाबो ्के
साथ-साथ बाहरी क््ते््ो ्क ेतालाबो्
मे ् भी सफाई अनभरान तजे कर
नदरा गरा ह।ै ननगम प््शासन द््ारा
तालाबो ् के आसपास फैले
अनति््मर को हटान े की कार्तवाई
भी लगातार की जा रही ह,ै नजससे
तालाबो ् का प््ाकृनतक सव्रप्

सुरन््कत रह सके। तालाबो ् की
सव्चछ्ता वर्वसथ्ा को बहेतर बनाने
एव ंनागनरको ्को सव्चछ् वातावरर
उपलबध् करान ेक ेउद््शेर् स ेननगम
आरकुत् सव्र ं ननरनमत ननरीक््र
कर रहे है ् और संबंनधत
अनधकानररो ्को आवशर्क नदशा-
ननद््शे द े रह े है।् अनधकानररो ् द््ारा
नदए गए ननद््शेो ् का पालन करते
हएु नगर ननगम की टीम शहर क््ते््
क ेतालाबो ्मे ्नवशषे सफाई कर रही
ह।ै पॉनड् कल्ीनर मशीन क ेमाधर्म
स े तालाबो ् मे ् फलैी जलकुभंी को
ननकाला जा रहा ह,ै नजसस ेजल की
गरुवत््ा मे ् सधुार हो सक े और
मचछ्रो ् क े प््जनन पर भी रोक
लगाई जा सक।े 

लिपरापारा िालाब की हईु सफाई
वार्ड क््िांि 39 िे् स्थथत नरपरापारा तालाि
िगर निगि िे शासिीय तालािो् िी सूची िे्
शानिल िही् है, िस्लि यह एि निजी
थ्वानित्व िा तालाि है। तालाि िे् अत्यनधि
गंदगी पाए जािे िी नशिायत निलिे पर
िगर निगि दुग्ड िी टीि िे तत्िाल
िार्डवाई िी। स्थथनत िी गंभीरता िो देखते
हुए निगि िी पॉन्र क्लीिर िशीि िो तुरंत
वहां नशफ्ट िर सफाई िाय्ड प््ारंभ िर नदया
गया। इसिे साथ ही तालाि िे निजी
थ्वानित्व रखिे वाले व्यस्कत िो तालाि िी
नियनित साफ-सफाई एवं रखरखाव
सुनिन््शत िरिे िे सख्त निद््ेश भी नदए गए
है् और उन्हे् इस संिंध िे् नवनधवत अवगत
िरा नदया गया है। पॉन्र क्लीिर िशीि िे
िाध्यि से लगातार तालािो् िी सफाई िर
शहर िो थ्वच्छ, सुंदर एवं थ्वथ्थ ििाए
रखिे िा िाय्ड निरंतर जारी है।

n मशीन से हटाया जा रहा
जलकुंभी ि कचरा

सफलिा का िूलिंत्् हिारे अंििभ्न िे ्: शैलनट 

िलहला कार्भकालरणी िे ्शोरा और
रजनी लनलव्भरोध लनवा्भलचि 

हरिभरूि नय्जू :दरु्ग

जर्षे्् नागनरक सघं पद््नाभपरु क ेन््तवानष्तक
चनुाव की प््न््िरा प््ारभं हो गई। नाम वापसी
के पि््ात उमम्ीदवारो ् की अंनतम सूची

प््काशन क ेबाद 13 पदो ्क ेनलए 24 प््तर्ाशी
चनुावी मदैान मदैान मे ् है।् नवजतेा प््तर्ाशी
का फसैला 27 जनवरी को मतदान क ेनदन
होगा। मनहला कार्तकानररी क ेनलए आरन््कत
2 पदो ्पर शोभा अरोरा और रजनी श््ीवास््व
नननव्तरोध ननवा्तनचत घोनषत नकए गए। ज््ात हो
नक जेष्् नागनरक संघ की वतत्मान
कार्तकानररी का कार्तकाल 31 जनवरी तक
ह।ैमखुर् चनुाव अनधकारी गोपाल नसहं पवार
न ेबतारा नक आशीवा्तद भवन पद््नाभपरु मे्
सस्थत जर्षे्् नागनरक सघं क े वष्त 2026 से

2 0 2 9
न् त् वा न् षत क
चनुावो ् की 27
जनवरी को
नकए जान े की

घोषरा क े पि््ात मतदाता सचूी का अनंतम
प््काशन, नवनभनन् पदो ् क े नलए आर े नामो्
की वापसी पि््ात प््तर्ानशरो ्की अनंतम सचूी
का प््काशन कर नदरा गरा ह।ै अधर्क््,
उपाधर्क््, सनचव, सहसनचव कोषाधर्क््
और कार्तकानररी क ेकलु 13 पदो ्क े नलए
24 प््तर्ानशरो ् क े नलए आर े सभी आवदेन
सही पाए गए। मनहलाओ ्क े नलए आरन््कत
कार्तकानररी सदसर् क े आरन््कत 2 पदो ् के
नलए नसफ्क 2 आवदेन प््ापत् हएु, अतः दोनो्
मनहला प््तर्ाशी शोभा अरोरा और रजनी
श््ीवास््व नननव्तरोध ननवा्तनचत घोनषत नकए
गए। 27 जनवरी को होन ेवाल ेजषे्् नागनरक
सघं क ेइस चनुाव मे ्361 मतदाता अपन ेमतो्
का प््रोग कर करेग्।े 

n 361 मतदाताओ् के मतो् से होगा
हार-जीत का फैसला

संनवदा लाइि िि्डचानरयो् िी हड्ताल
प््नतिंनधत, होगी िार्डवाई

दुर्ग। छत््ीसगढ़ ् सट्ेट पॉवर नडसट्््ीबर्ूशन
कंपनी छत््ीसगढ़ ्नवद््ुत संनवदा कम्तचारी संघ
द््ारा 12 से 14 जनवरी तक तीन नदवसीर
सांकेनतक काम बंद हड़त्ाल को प््नतबंनधत
नकरा गरा है। पॉवर नडसट्््ीबर्ूशन कंपनी के
मुखर् अनभरंता मानव संसाधन राजेद््् प््साद ने
हड़त्ाल को लेकर पत्् जारी कर सांकेनतक
हड़त्ाल को प््नतबंनधत नकरा है। पत्् मे ्कहा
गरा है नक संनवदा कम्तचारी अपनी सेवा शत््ो्
के अनुसार छत््ीसगढ़ ् नसनवल सेवा आचरर
ननरम 1965 से शानसत एवं छत््ीसगढ़ ्नसनवल
सेवा ननरम 1968 के अंतग्तत ननरंन््तत है।्
उकत् ननरमो ्के नवनभनन् प््ावधानो ्के अंतग्तत

प््दश्तन तथा हड़त्ाल और सव्ीकृत होने के पूव्त
अवकाश पर प््सथ्ान करना कम्तचानररो ् के
नलए प््नतबंनधत है। ऐसे कृत कदाचरर की
श््ेरी मे ् आते है।् ऐसे मे ् हड़त्ाली कम्तचारी
अनुशासनातम्क कार्तवाई के पात्् होग्े। उनह्ोन्े
कहा नक पॉवर कंपनी द््ारा जारी पत्् मे ्रह भी
सप्ष्् नकरा गरा है नक नवद्ु्त सेवा
अतर्ावशर्क सेवा मे ्शानमल है और कार्त की
ननरंतरता को बनाए रखने तथा अपने कार्त क््ेत््
के अधीन शांनत व सुरक््ा बनाए रखने हेतु
प््स््ानवत सांकेनतक हड़त्ाल की नतनथरां मे्
कार्त पर अनुपसस्थत होने वाले कनम्तरो ् पर
ननरमानुसार कार्तवाही सुननन््ित की जाएगी।

लोकिंत््के ललए
लचंिाजनक
यह स्थथनत लोितंत््
और सािानजि न्याय
दोिो् िे नलए
नचंताजिि है। दुग्ड
शहर अध्यक्् धीरज
िािलीवाल िे िहा नि
यनद ििरेगा िो खत्ि
िरिे िी सानजश हुई्
है और िजदूरो् िे हि
िो िुचलिे िा िाय्ड
निया जा रहा है,
आंदोलि िो व्यापि
और निण्ाडयि र्प
नदया जाएगा। आभार
प््दश्डि नभलाई शहर
अध्यक्् िुिेश चंद््ािर
िे निया। 

आंदोलन िे्िेजी लाने का आवह्ान
एि नदवसीय उपवास िे सिापि पश््ात िांग््ेस िाय्डित्ाडओ् िो आगािी ििरेगा िचाओ संग््ाि
िे तहत आईसीसी द््ारा निध्ाडनरत र्परेखा िे अिुसार आंदोलि िे् तेजी लािे िा भी आह््ाि निया
गया। इस दौराि राजीव गुप्ता, िहे्द्् वि्ाड, हरीश ठािुर, नवक््ांत अग््वाल, िहे्द्् निषाद, टोिि
अग््वाल, िलराि राजपूत, नवष्णु निषाद,अशोि साहू, रज््ाि खाि, धि््े्द्् साहू, िैलाश िाहटा,
ओिी िनहलांग, संतोष िाफिा, नशव साहू, राजू यादव, तीरिेश िंजारे, श््ीिांत वि्ाड, टिेन्द्् ठािरे
सनहत िड्ी संख्या िे् लोग उपस्थथत थे।

वार्ड परिक््मा

घर के ऊपर से
हाईटेश्न लाइन

वार्ड 46 निवासी री िृष्णा राव िा
िहिा है है नि
हाईटे्शि निजली
लाइि लोगो् िे
नलए जािलेवा
सानित हो रही है।
िई घरो् िे ऊपर

से सीधे 33 हजार िेवी िी लाइि
गुजर रही है। इस तार िी चपेट िे्
आिर अि ति िई लोग घायल
हो चुिे है्। एि िच््े िी िौत भी
हो चुिी है। इसिे िाद भी प््शासि
िे िोई ठोस िदि िही् उठाया।
िानरश िे नदिो् िे् खतरा और िढ्
जाता है। घरो् िी छत से िहज
िुछ फीट िी दूरी पर हाईटे्शि
तार गुजरिे से लोग हर पल रर
िे साए िे् जी रहे है्। वार्डवानसयो्
िी िांग है नि हाईटे्शि तारो् िो
जल्द से जल्द हटाया जाए। 

छह िाह से बंद पडा् वाटर एटीएि
वार्डवासी श््वण िुिार िा िहिा है नि यहां ििा

वाटर एटीएि नपछले छह िहीिो् से
िंद पड्ा है। साव्डजनिि िलो् से
िेनििल युक्त पािी आता है।
वाटर एटीएि से लोगो् िो साफ
पािी निल जाता था, लेनिि अि वो
नफर से गंदा पािी पीिे िो िजिूर

है् या नफर िाहर से पािी खरीद रहे है्।

पाइप लाइन से सपल्ाई नही ्
बोर पर लनर्भर लोग

वार्ड निवासी अिुसुईया निसाई िे िताया नि िेनििल
युक्त पािी आिे िे िाद एि पाइप
लाइि से सप्लाई पूरी तरह िंद िर
दी गई। इसिे िाद अि िोर िे
जनरए नदि िे् एि िार ही घरो् िे्
पािी नदया जा रहा है, जो पूरी
आिादी िे नलए िाफी िही् है।

उन्हो्िे िताया नि इलािे िे् पािी िी लाइि तो निछी
हुई है, लेनिि उसिे् प््ेशर इतिा िि है नि िई घरो्
ति पािी पहुंच ही िही् पाता। 

पाइप लाइन के ललए
सव्ीकृलि लिल चुकी है

नगर उतथ्ान मद से सड़क
सीमेट्ीकरण और डामरीकरण
के लिए 1.14 करोड़ की सव्ीकृलि
लमिी है। पाइप िाइन लिछाने
के लिए भी सव्ीकृलि लमि चुकी
है। शीघ्् कारय् प््ारंभ लकरा
जाएगा। मूिभूि की रालश समर
पर नही ्लमिने से वाडय् के
लवकास कारय् मे ्िाधा उतप्नन् हो
रहा है। हाईटेश्न िार के
सथ्ानांिरण को िेकर कई िार
आवेदन लदरा गरा है, िेलकन
अि िक कोई कारय्वाही 
नही ्हुई।
-के.जगदीश कुमार, पारय्द
वाडय्-46 खुस््ीपार, लभिाई

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

सफलता का मूलमंत्् हमारे अंत्तमन मे ् नननहत है।
हम सभी को मन से नकसी भी कार्त को करने का

प््रास करना
चानहए तो
स फ ल ता
अवशर् प््ापत्

होती है। रह उद््ार ताइवान नॉम्तल रुननवनस्तटी के
भूगभ्तशास्््् के प््ाधर्ापक प््ोफेसर ग््ेग शैलनट ने
वर्कत् नकरे। प््ोफेसर शैलनट शासकीर नवश््नाथ
रादव तामसक्र सन्ातकोत््र सव्शासी
महानवद््ालर मे ्भू-नवज््ान नवभाग के सन्ातक एवं
सन्ातकोत््र नवद््ानथ्तरो ्के साथ आॅनलाईन चचा्त

कर रहे थे। साईस् कालेजके भूगभ्तशास्््् नवभाग
के नवभागाधर्क्् डॉ. एसडी देशमुख ने बतारा नक
प््ोफेसर शैलनट के साथ रब्र ् होकर
भूगभ्तशास्््् के नवद््ाथ््ी रोमांनचत हुए। वे पनहली
बार नकसी अंतरा्तष््््ीर प््ोफेसर एवं वैज््ाननक से
सीधी बातचीत कर रहे थे। इस आॅनलाईन
नवचार-नवमश्त के दौरान साईस् कालेज, दुग्त के
प््ोफेसर डॉ. प््शांत श््ीवास््व, पंनडत रनवशंकर

शुकल् नवश््नवद््ालर, रारपुर के भू-नवज््ान
अधर्रन शाला के नवभागाधर्क्् डॉ. केआर हनर
तथा सहारक प््ाधर्ापक डॉ. नवकास सव्र्तकार भी
उपसस्थत थे। महानवद््ालर के प््ाचार्त डॉ. अजर
कुमार नसंह के मागत्दशत्न मे ् आरोनजत इस
आॅनलाईन नवचार-नवमशत् मे ् भूगभत्शास्््् के
नवद््ाथ््ी बड़ी संखर्ा मे ्आॅनलाईन एवं आॅफलाईन
रप् से उपसस्थत थे। डॉ. एसडी देशमुख एवं डॉ.
प््शांत श््ीवास््व ने संरुकत् रप् से बतारा नक
प््ोफेसर शैलनट भूवैज््ाननक फीलड् वक्क के नलए
छत््ीसगढ़ के सोनाखान तथा कोरबा एवं कटघोरा
आनद क््ेत््ो ्मे ्आए हुए है तथा नपछले एक सपत्ाह
से नवनभनन् चट््ानो,् खननजो ् का भूवैज््ाननक
अधर्रन कर रहे है।

n प््ो. शैलनट का साइंस
कालेज मे् विमश्श



सिटी स्पोर्ि्न

क््ििेट िे् एिजीएि िी जीत,
तर्ण रहे प्लेयर ऑफ द िैच  

भिलाई। खभलाई
ख़़ककेट एसोखसएशन
(बीसीए) द़़ारा
आ यो खज त
अंतरशालेय ख़़ककेट
प़़खतयोखगता के
अंतग़ात रखववार को
शानदार मुकाबले

हुए। सेकट़र-9 के मैदान मे ़ टीम एमजीएम
सेकट़र-6 ने हेखरटेज इंटरनेशनल सक़ूल दुग़ा के
खवरि़़़ 66 रन से जीत हाखसल की। बलल़ेबाजी
मे ़ एमजीएम टीम 317 रन पर आउट हुई।
आखदतय़ खसंह एवं खसि़़ाि़ा ने 56-56 रन बनाए।
सुखफयान ने 53 रन और आयुर प़़साद ने 52 रन
बनाए। गेद़बाजी मे ़ हेखरटेज सक़ूल के प़़ीसीत
शमा़ा एवं आयुर ने तीन-तीन खवकेट खलए।
खवशाल ने दो खवकेट एवं तरण़ ने एक खवकेट
खलया। बलल़ेबाजी मे ़ हेखरटेज इंटरनेशनल
सक़ूल टीम 251 रन पर आउट हो गई। तरण़ ने
135 रन और अनंत गुपत़ा ने 60 रन बनाए।
गेद़बाजी मे ़ एमजीएम लक़़़य ने चार खवकेट
एलन ने तीन खवकेट और अनुराग ने दो खवकेट
खलए। पल़ेयर ऑफ द मैच तरण़ को  खभलाई
ख़़ककेट एसोखसएशन के सखचव भासक़र
गोसव़ामी ने पुरसक़ृत खकया। मैच के अंपायर
मोहमम़द दाऊद अंसारी एवं सुनील कुमार
डिस़ेना और सक़ोरर खवनोद देवघरे िे। 
रोकलंग किल और संयुक्त टीि िे
बीच होगा क््ििेट िा फाइनल 

भिलाई। खभलाई सट़ील पल़ांट इंसट़़़़मेट़ेशन

खवभाग की अंतर अनुभागीय टेखनस बॉल
ख़़ककेट प़़खतयोखगता के अंतग़ात रखववार को
खवखभनऩ टीम के बीच मुकाबले हुए। बीएसपी
ख़़ककेट ग़़ाउंड सेकट़र-1 मे ़ लल़ासट़ फऩ़ेस की
टीम ने पावर एंड लल़ोइंग सट़ेशन को चार खवकेट
से पराखजत खकया। प़़िम सेमी फाइनल मे़
रोखलंग खमल ने लल़ासट़ फऩ़ेस को 9 खवकेट से
पराखजत खकया। दूसरे सेमीफाइनल मे़
एसएमएस-3 एवं वे ख़़बज की संयुकत़ टीम ने
कोक ओवन की टीम को 8 खवकेट से पराखजत
खकया। प़़खतयोखगता का फाइनल मैच रोखलंग
खमल एवं एसएमएस-3 एवं वे ख़़बज की संयुकत़
टीम के मधय़ िेला जाएगा। इस अवसर पर
इंसट़़़़मेट़ेशन खवभाग के मुखिया मधु खपलल़े, रखव
शंकर सीजीएम टी एन डी, भूतपूव़ा जीएम
इंचाज़ा एसके केसकर, जी के कुंडू, ए एम डैनी,
राणा प़़ताप खसंह, अख़़िनी ख़़दवेदी, जमील
अहमद, पीयूर खमि़़ा, एस रेड़़ी और वी एन राव
उपबस़ित िे। इस प़़खतयोखगता के अंपायर
खहमाचल साहू एवं नुगेि़़र डेहखरया, सक़ोरर
खवनोद देवघरे एवं कमेट़ेटर आशुतोर शुकल़ा
एवं अखनल खमि़़ा िे। 

िेशव राष््््ीय बॉल बैडकिंटन िे्
कनभाएंगे राष््््ीय कनण्ाियि िी भूकििा
भिलाई। 70 वी जूखनयर राष़़़़ीय बॉल बैडखमंटन

प़़खतयोखगता 24 से 26
जनवरी तक
खतरऩेलवेली, तखमलनाडु
मे ़आयोखजत की जाएगी।
इस सप़धा़ा मे ़बस़़र खजले

के िेल प़़खशि़़क एवं राष़़़़ीय स़़र के खनणा़ायक
केशव केशकर का चयन खनणा़ायक के रप़ मे़
खकया गया है। राजय़ बॉल बैडखमंटन संघ के
सभी पदाखधकाखरयो ़ने केशव को इस उपलबल़ध
के खलए बधाई दी। 

अकखल भारतीय यूकनवक्सिटी जूडो
प््कतयोकगता ि्े 5 कखलाड़ियो् िा चयन

रायपुर। एलपीयू फगवारा यूखनवखस़ाटी पंजाब मे़
15 से 18 जनवरी तक होने वाले अखिल
भारतीय यूखनवखस़ाटी जूडो प़़खतयोखगता मे़
छत़़ीसगढ ़ के खिलािी़ खहसस़ा लेग़े। बस़़र
यूखनवखस़ाटी के कोच मरख़तननद़न मरकाम के
मागा़दश़ान पुरऱ वग़ा मे ़ 60 खकलो ग़़ाम मे़
मोहमम़द मुसेफ गाजी, 73 खकलो ग़़ाम यशवंत
पाणड़े, 81 खकलो ग़़ाम खवनायक यादव और
मखहला वग़ा 52 खकलो ग़़ाम मे ़ ि़़ख़़ष नेगी, 70
खकलो ग़़ाम खमख़़ित उवा़ारा इनमे ़ शाखमल है।़
सभी खिलािी और कोच 12 जनवरी को
पंजाब के खलये रवाना होग़े। सभी खिलािियो़
को संघ के अधय़ि़़ खकरण खसंह देव, सखचव
अलद़ुल मोईन व यूखनवखस़ाटी के प़़ाधय़ापको ़ ने
बधाई दी है। 
रकवकव िी बॉल बैडकिंटन टीि अकखल

भारतीय चैम्पपयनकशप िे कलए रवाना

रायपुर। अखिल भारतीय अंतर-खवि़़खवद़़ालय
बॉल बैडखमंटन (पुरऱ) चैबम़पयनखशप का
आयोजन 14 से 17 जनवरी तक भारतीदासन
खवि़़खवद़़ालय, खतरख़चरापलल़ी (तखमलनाडु) मे़
खकया जा रहा है। इस प़़खतयोखगता मे ़पंखडत रखव
शंकर खवि़़खवद़़ालय की पुरऱ बॉल बैडखमंटन
टीम सहभाखगता करेगी। 
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सही खान-पान के बाद िी कम नही़ हो रहा है
वजन तो भदनचय़ाा मे़ आज ही से करे़ बदलाव 

सही िान-पान के
बावजूद भी अगर

आपका वजन कम नही़
हो रहा है, तो आपको अपने
रट़ीन मे ़ कुछ बदलाव करने
चाखहए। डाइट के अलावा और
भी कई चीजे ़वजन पर असर
डालती है। वजन कम करने के
खलए सही डाइट लेनी चाखहए।
डाइट मे ़प़़ोटीन, कालस़़ा, हेलद़ी
फैटस़ और फाइबर समेत सभी
चीजो ़ को शाखमल करना
चाखहए। वही,़ अनहेलद़ी चीजो़
से दूर रहना चाखहए। सही डाइट
के अलावा भी कई ऐसी चीजे़
है,़ जो आपके वजन पर असर
डाल सकती है ़ और खजनके
बारे मे ़आपको जानकारी नही़
है। जी हां, जब भी वजन कम
करने की बात आती है, तो
खसफ़फ डाइट पर ही धय़ान खदया
जाता है, लेखकन वेट लॉस के
खलए और भी कई चीजे़
जरऱी है।

सही िान-पान के बाद भी
अगर आपका वजन कम नही़
हो रहा है, तो आपको अपने
रट़ीन मे ़ कुछ बदलाव करने
चाखहए। यहां हम आपको कुछ
ऐसे ही बदलावो ़के बारे मे ़बता
रहे है,़ जो वेट लॉस के खलए
जरऱी है।़ इस बारे मे़
डाइखटखशयन खसमरन कौर
जानकारी दे रही है।़ खसमरन
सखट़िफाइड डाइखटखशयन, योगा
और हाम़़ोन हेलि़ कोच है।़

इस सप्ताह इन 5 भाग्यांिो्
िो किल सिता है धन लाभ

बदलती जीवन शैली के चलते वजन पर ननयंत््ण रखना जर्र

अंक जय़ोखतर आपके भागय़ांक के अनुसार आने वाले भखवषय़ की
जानकारी देता है। हम हर सपत़ाह ऐसी ही भखवषय़वाखणयां आप
तक पहुंचाते है।़ आइए आज उसी क़़म मे ़नय़ूमेरोलॉखजसट़ डॉ. मधु
कोखटया से जाने ़12 से 18 जनवरी के अंक जय़ोखतर भखवषय़फल
के बारे मे ़खवस़़ार से।

िाग्यांक-1 : इस सपत़ाह आप िुखशयो ़और संतोर से भरे
ि़़णो ़ का अनुभव कर सकते है।़ आपकी प़़गखत और आशावाद
की भावना से वृख़़ि हो सकती है। आपकी सकारातम़क ऊजा़ा
चेतना मे ़सीधे प़़भाव डाल सकती है, खजससे लोग आपकी ओर
आकखऱात हो सकते है ़कय़ोख़क आप हर पखरदृकय़ मे ़सकारातम़कता
की ऊजा़ा को सहजता से प़़स़़ुत करते है।़  आपने अपनी
आकांि़़ाओ ़मे ़जो समप़ाण खकया है उसे प़़खतखबंखबत करते हुए,
आपने प़़गखत की है खजससे आप खवबस़मत रहेग़े। आप अपने
प़़यासो ़ मे ़ जो मेहनत कर रहे है,़ उसका फल बहुत जलद़ी ही
खमलने वाला है, खजससे सराहनीय पखरणाम प़़ापत़ होगे़।  इसका
शुभ अंक: 8 ,   शुभ रंग : फय़ूखशया और   शुभ खदन: रखववार है। 

िाग्यांक 2: आतम़-खवकास के इस खनणा़ायक चरण मे,़ अब
आपके द़़ारा उठाए गए कदम भखवषय़ की सफलता को सि़ाखपत
करने के खलए महतव़पूण़ा साखबत होग़े। आप प़़गखत को धीरे-धीरे
होते हुए देि सकते है,़ लेखकन महतव़पूण़ा चुनौखतयो ़ से खनपटने
की आपकी ि़़मता इस सपत़ाह सप़ष़़ हो जाएगी। अपने उद़़ेकय़ो ़को
प़़ापत़ करने के खलए अपने आंतखरक लचीलेपन का उपयोग करे़

और संभवत अपनी किी़ मेहनत को मानय़ता और समम़ान प़़ापत़
करते हुए पाएं। इसका    शुभ अंक: 2,    शुभ रंग : गुलाबी और
शुभ खदन: गुरव़ार है। 

िाग्यांक 3: आने वाले खदनो ़मे ़आप एक पुनज़़ीखवत करने
वाले साहखसक काय़ा पर जाने के खलए तैयार है।़ आप अपने
मानखसक, भावनातम़क और शारीखरक सव़ासथ़य़ मे ़ एक सुिद
संतुलन का अनुभव करेग़े, जो सकारातम़क रप़ से प़़भाखवत
करेगा खक दूसरे आपको कैसे देिते है।़ साहस की वृख़़ि और एक
सकारातम़क दृख़़षकोण आपके जीवन मे ़ एक पुराने अधय़ाय से
एक नई शुरआ़त की ओर पखरवत़ान का प़़तीक होगा। आप तृबप़त
और आंतखरक शांखत की गहन भावना से खघरे रहेग़े, जो आपके
अख़़सतव़ के हर पहलू को समृि़़ करेगा। इसका  शुभ अंक: 15,
शुभ  रंग : कीनू  और शुभ खदन शखनवार है। 

िाग्यांक 4: यह सपत़ाह आपके जीवन के खवखभनऩ पहलुओ़
मे ़महतव़पूण़ा खवकलप़ चुनने का महतव़पूण़ा समय है। चुनौखतयो ़का
सामना करने की आपकी ताकत और ि़़मता प़़मुिता से प़़दखश़ात
होगी। आप ख़ुद को कुछ जखटल सामाखजक गखतशीलता से
जूझते हुए पा सकते है,़ खजसके खलए सावधानीपूव़ाक और
बुख़़िमानी से खनपटने की आवकय़कता होगी।ऐसा प़़तीत होता है
खक खवत़़ीय बस़िरता ख़़िखतज पर है, जो एक ऐसी जीवनशैली का
माग़ा प़़शस़़ कर रही है जो अखधक आनंद और आराम की
अनुमखत देती है। आपका सहानुभूखतपूण़ा पि़़ अखधक खदिाई देगा,
कय़ोख़क आप जरऱतमंद लोगो ़की मदद करने के खलए आकखऱात
होग़े। इसका  शुभ अंक: 10,   शुभ रंग : बरगंडी और  शुभ खदन:
शुक़़वार है। 

िाग्यांक 5: इस सपत़ाह आप िुद को सकारातम़क ऊजा़ा से
भरपूर और नए अवसरो ़से खनपटने के खलए उतस़ुक पाएंगे। आप
कुशलतापूव़ाक एक ऐसी यात़़ा का प़़बंध कर रहे है ़जो आपके
वय़बक़ततव़ और काय़ा ि़़ेत़़ो ़को सामंजसय़पूण़ा रप़ से खमख़़ित करती
है, खवखभनऩ खजममे़दाखरयो ़को खनभाने मे ़आपकी प़़खतभा का प़़दश़ान
करती है। यह अवखध आपकी आंतखरक शबक़त और आपके
उति़ानकारी प़़भाव को उजागर करती है। इसका  शुभ अंक: 3,
शुभ रंग: एकव़ामरीन और  शुभ खदन: मंगलवार है। 

िाग्यांक- 6: नई नौकरी िोजने मे ़आपके हाखलया प़़यास
प़़भावशाली रहे है,़ लेखकन ऐसा लगता है खक आप खजन पखरणामो़
की उमम़ीद कर रहे है,़ उनह़े ़सामने आने मे ़िोिा़ अखधक समय
लग रहा है। आपकी मेहनत और लगन सप़ष़़ है, खफर भी ऐसा लग
रहा है खक ततक़ाल खवत़़ीय लाभ नही ़ खमलेगा। हालाँखक, खनराश
मत होइए। जैसे-जैसे समय आगे बढत़ा है, अखधक लाभकारी
अवसरो ़ की िोज करने की आपकी संभावनाएं बेहतर होती
जाती है।़

सक्दियो् िे् शरीर िो गि्ि रखने िरे् योगासन,
कनयकित अभ्यास से ठंडि से किलेगी राहत

भिलाई। छत़़ीसगढ ़प़़देश शतरंज संघ
के ततव़ावधान मे ़आयोखजत छत़़ीसगढ़
राजय़ रैखपड एवं बल़लटज़ खफडे रेटेड
शतरंज चैख़पयनखशप का आयोजन 24
एवं 25 जनवरी को अग़़सेन भवन,
सेकट़र-6 खभलाई मे ़ खकया जाएगा।
प़़खतयोखगता का आयोजन खजला
शतरंज संघ दुगा़ द़़ारा अग़़सेन
जनकलय़ाण सखमखत के सहयोग से
खकया जा रहा है।

छत़़ीसगढ ़ प़़देश  शतरंज संघ के
सखचव हेमंत िुटे ने  बताया खक इस
राजय़ चयन  प़़खतयोखगता मे ़ आकऱाक
नकद पुरसक़ार, ट़़ॉफी एवं शतरंज
साखहतय़ प़़दान खकए जाएंगे। रैखपड
शतरंज सप़धा़ा मे ़ प़़िम सि़ान प़़ापत़
करने वाले खिलािी़ को �15,000 नकद
एवं ट़़ॉफी, ख़़दतीय को �11,000 नकद
एवं ट़़ॉफी ,तृतीय सि़ान पर रहने वाले
खिलािी़ को �7,000 नकद एवं ट़़ॉफी
प़़दान की जाएगी। इसी तरह से चतुि़ा
सि़ान को � 5000 नकद एवं ट़़ॉफी,
पंचम सि़ान को � 3000 नकद व
शतरंज साखहतय़ , रष़़ सि़ान को � 2000
नकद व शतरंज साखहतय़ , सपत़म से
दशम सि़ान तक के खिलाखि़यो ़ को �
1500 - 1500 नकद राखश के साि
शतरंज साखहतय़ देकर समम़ाखनत खकया

छत््ीसगढ् राज्य रैपिड एवं ब्लिट्ज पिडे रेटेड शतरंज चै्पियनपशि का आयोजन 24 से 

भिलाई बनेगा शतरंज का अखाड़ा, प़़देश िर के
भखलाभ़डयो़ के मध़य होगा बौभ़़िक मुकाबला

कार्नर
न्यूज

सखद़ायो ़ मे ़ िुद को गम़ा रिने के
खलए लोग रजाई मे ़ बैठे रहते है,़
बहुत सारे ऊनी कपि़े, अंगीठी या
हीटर का उपयोग करते है।़
हालांखक बहुत अखधक ठंड बढऩे
के कारण यह सारे उपाय शरीर को
अंदर से गमा़ाहट नही ़दे पाते सद़़ी
के कारण शरीर ठंडा रहता है और
खठठुरन महसूस करता है। अगर
शरीर को गमा़ाहट न खमले तो सद़़ी-
जुकाम या बुिार होने की आशंका
भी बनी रहती है। ऐसे मे ़शरीर को
गमा़ाहट पहुंचाने के खलए योगासन
फायदेमंद है। कुछ योगासन शरीर
को अंदरऩी तौर पर गम़ा रिने मे़
मदद करते है,़ साि ही मौसमी
बीमाखरयो ़से बचाव करते है।़ यहां
सद़़ी मे ़ शरीर गमा़ रिने के
योगासन खदए जा रहे है।़
उष््््ासन

मैट पर पीठ के बल लेटकर
हािो ़को बगल मे ़रिे।़ अब धीरे-
धीरे अपने पैरो ़ को घुटनो ़ से
मोिक़र खहपस़ के पास ले आएं।
खहपस़ को खजतना हो सके फश़ा से
ऊपर की तरफ उठाएं। कुछ देर के
खलए इस बस़िखत मे ़ सांस को
रोककर रिे ़ और खफर सांस
छोित़े हुए वापस पूव़ावत अवसि़ा
मे ़आ जाएं।

सव्ाा्गासन
सवा़ाग़ासन करते समय पीठ

के बल लेट जाएं। दोनो ़पैर आपस
मे ़जोित़े हुए बांहो ़और हिेखलयो़
को जमीन की खदशा मे ़ रिे।़
हिेखलयो ़से जमीन को दबाते हुए
दोनो ़ पैरो ़ को छत की खदशा मे़
सीधी उठाएं। खहपस़ और कमर को
जमीन से ऊपर उठाते हुए कोहनी
को मोिक़र कमर पर रिे।़ अपने
हािो ़से सहारा देकर शरीर को 90
अंश के कोण मे ़रिे।़ कुछ सेकेड़
इसी अवसि़ा मे ़रह
सेतुबंधासन

सेतुबंधासन करने के खलए
सबसे पहले पीठ के बल लेट
जाएं। अब पैरो ़को कंधे की चौिा़ई
से अलग करते हुए घुटनो ़को मोि़
ले।़ हिेखलयो ़को िोले और हाि
खबलक़ुल सीधा जमीन पर सटा ले।़

सांस लेते हुए कमर के खहसस़े को
ऊपर की ओर उठाएं और कंधे व
खसर को सपाट जमीन पर खटका
कर रिे।़ बाद मे ़सांस छोित़े हुए
पुरानी बस़िखत मे ़आ जाएं।
नौिासन

इस योग के अभय़ास के खलए
सबसे पहले पीठ के बल लेटे़
और हािो ़को शरीर के बगल मे़
रिे।़ गहरी सांस ले ़और अपनी
छाती और पैरो ़को ऊपर उठाएं।
बाहो ़ को अपने पैरो ़ की ओर
फैलाएं। आपकी आंिे,़
उंगखलयां और पैर की उंगखलयां
एक सीध मे ़ होनी चाखहए। पेट
की मांसपेखशयो ़पर दबाव बनाने
के खलए अपने नाखभ ि़े़त़़ मे़
तनाव महसूस करे।़ कुछ समय
तक इस बस़िखत मे ़ बने रहे ़ और
खफर पूव़ावत आ जाएं। 

खजस तरह से
उत़़र भारत मे़
मकर संक़़ांखत
का तय़ोहार
मनाया जाता है,
ठीक उसी तरह
से दख़़िण भारत मे ़बि़े हऱ़ोलल़ास के साि पोग़ल मनाया
जाता है। दख़़िण भारत मे ़ ये तय़ोहार काफी धूमधाम से
मनाया जाता है। इसे साल का पहला सबसे बिा़ तय़ोहार
माना जाता है। इस खदन की तैयारी काफी-काफी खदनो़
पहले से ही शुर ़हो जाती है। लोग इस तय़ोहार पर काफी
िूबसूरती से साि अपना घर सजाते है।़ तखमलनाडु सखहत
दख़़िण भारत के खवखभनऩ राजय़ो ़मे ़पोग़ल का तय़ोहार चार
खदन तक मनाया जाता है। हर साल की तरह इस साल
पोग़ल पव़ा की शुरआ़त 15 जनवरी 2024 से हो रही है
और इसका समापन 18 जनवरी को होगा। ऐसी मानय़ता है
खक पोग़ल के खदन से ही तखमल नववऱा की शुरआ़त होती
है। इसी के चलते इस खदन लोग पारंपखरक तरीके से कई
तरह के पकवान बनाते है।़ अगर आप भी इस बार कुछ
पारंपखरक बनाने का सोच रही ़ है ़ तो इमली के चावल
आपके खलए एक बेहतर खवकलप़ है। आज हम आपको इसे
बनाने का आसान तरीका बताने जा रहे है।़  अगर आप
इमली वाले चावल बनाने का सोच रही ़है ़तो सबसे पहले
चावल को धोकर इसे पकने के खलए रि दे।़ इसे आपको
3-4 सीटी तक पकाना है। जब चावल पक जाए तो इसे
खनकाल कर अलग बत़ान मे ़रि दे।़ इसके बाद एक कटोरी
मे ़इमली और गरम पानी डालकर तकरीबन एक घंटे के
खलए खभगो दे।़ जब ये अचछ़ी तरह से भीग जाए तो इमली
को खनचोि ़कर इसका गूदा खनकाल दे।़ इसके बाद अब
चावल तैयार करने की प़़खकया शुर ़ करे।़ इसके खलए
आपको सबसे पहले एक पैन मे ़सभी िि़े मसालो ़को
डालकर अचछ़ी तरह के खमकस़ करते हुए भूने।़ 

पो्गल पर तयैार िरे ्चावल
स ेबना य ेखास वय्जंन

स्ट््ेस हाि््ोन पर दे् ध्यान
आपके वेट

गेन और
िासकर बेली
फैट की वजह
सट़़े़स हाम़़ोन
कोखट़ासोल का
लेवल भी हो
सकता है। शरीर
मे ़ कोखट़ासोल
का लेवल बढऩे

का असर खसफ़फ मानखसक ही नही,़ बबल़क शारीखरक सेहत
पर भी होता है। अगर आप तनाव मे ़है,़ तो सही डाइट के
बाद भी वजन कम करने मे ़ मुबक़कल आ सकती है।
इसखलए, वजन कम करने के खलए सट़़़ेस को मैनेज करने
पर धय़ान दे।़
स्लीप साइकिल िरे् सही

सल़ीप साइखकल का सही होना भी वेट लॉस के खलए
जरऱी है। नीद़ पूरी न होने पर आपके एनज़़ी लेवल और
डाइजेशन पर असर हो सकता है। हेलद़ी रहने और वजन
कम करने के खलए 7-8 घंटे की नीद़ बहुत जरऱी है। अगर
आप देर रात तक जागते है,़ सही समय पर नही ़सोते है ़या
खफर सोने-जागने के टाइखमंग सही नही ़है,़ तो इस आदत
को बदले।़
खाने िी टाइकिंग पर दे् ध्यान

वेट लॉस के खलए डाइट का सही होना जरऱी है

लेखकन साि ही मील टाइखमंग भी सही होना चाखहए। अगर
आप ब़़ेकफासट़ बस़कप कर रहे है,़ खडनर हैवी ले रहे है,़ तो
इससे वेट लॉस नही ़होगा। वेट लॉस के खलए हेलद़ी चीजो़
को सही समय पर िाएं। ब़़ेकफासट़ बस़कप न करे।़ खडनर
7-8 बजे तक कर ले ़और कोखशश करे ़ खक खडनर और
अगले खदन ब़़ेकफासट़ के बीच मे ़कुछ न िाएं। 

जाएगा। बल़लटज़ शतरंज सप़धा़ा मे ़प़़िम सि़ान पर
�9,000 नकद एवं ट़़ॉफी, ख़़दतीय सि़ान पर �7,000
नकद एवं ट़़ॉफी तिा तृतीय सि़ान पर �5,000
नकद एवं ट़़ॉफी प़़दान की जाएगी। वही ़ चतुि़ा
सि़ान को � 3000 नकद व शतरंज साखहतय़ , पंचम
सि़ान को � 2000 नकद व शतरंज साखहतय़ रष़़
सि़ान  से दशम सि़ान तक प़़खत खिलाखि़यो ़को �
1000 - 1000 नकद पुरसक़ार के साि शतरंज

साखहतय़ प़़दान खकया जाएगा।
इसके अखतखरकत़, प़़खतयोखगता के दौरान अंडर-

07, अंडर-09, अंडर-11, अंडर-13 एवं अंडर-
15 आयु वग़ा के बालक एवं बाखलका खिलाखि़यो़
के खलए खवशेर पुरसक़ार भी खनधा़ाखरत खकए गए है,़
खजनमे ़खवजेता एवं उपखवजेता को शतरंज साखहतय़
देकर प़़ोतस़ाखहत खकया जाएगा।उलल़ेिनीय है खक
यह प़़खतयोखगता  फीडे  रेटेड होने के कारण जहां

रेटेड  खिलाखि़यो ़के अंतरराष़़़़ीय रेखटंग
मे ़वृख़़ि का अवसर प़़दान करेगी वही़
अनरेटेड खिलाखि़यो ़ के खलए
नवीनतम रेखटंग  ।  इस प़़खतयोखगता के
आधार पर राजय़ के प़़खतभावान
खिलाखि़यो ़को राष़़़़ीय शतरंज सप़धा़ा मे़
िेलने का मौका खमलेगा। सप़धा़ा मे़
भाग लेने हेतु प़़वेश शुलक़  मे ़ रैखपड
सप़धा़ा हेतु: � 1,000/- (एक हजार रप़ये
मात़़),बल़लटज़ सप़धा़ा हेतु: � 600/-
(छह सौ रप़ये मात़़),सरगुजा एवं
बस़़र संभाग के खलए : रैखपड सप़धा़ा
हेतु: � 500/- (पाँच सौ रप़ये मात़़)
बल़लटज़ सप़धा़ा हेतु: � 300/- (तीन सौ
रप़ये मात़़)। प़़खतयोखगता मे ़ भाग लेने
की अंखतम खतखि 17 जनवरी शाम 5
बजे तक खनधा़ाखरत है।  इसके बाद
इचछ़ुक खिलािी़ � 250 रप़ए खवलंब
शुलक़ के  साि 20 जनवरी शाम 5
बजे तक  भाग ले सकते है।  प़़तय़ेक
चैख़पयनखशप से मेखरट (योगय़ता) के

आधार पर शीऱा 2 खिलाखि़यो ़ का
चयन आगामी राष़़़़ीय शतरंज
प़़खतयोखगता मे ़ छत़़ीसगढ ़ राजय़ का
प़़खतखनखधतव़ करने हेतु खकया जाएगा।
राष़़़़ीय सप़धा़ा मे ़ केवल वही खिलािी़
िेलने की पात़़ता रिेग़े जो इस राजय़
स़़रीय चैख़पयनखशप मे ़ भाग  लेकर
चयखनत हुए हो अिवा कोई खिलािी़
सप़ेशल एंट़़ी के रप़ मे ़ भाग लेकर
िेलना चाहे तो उनह़े ़ इस राजय़ चयन
सप़धा़ा मे ़ भाग लेना अखनवाय़ा है खबना
सहभाखगता के उनह़े ़ राजय़ संघ द़़ारा
िेलने की  अनुमखत नही ़ दी
जाएगी।इस  चैख़पयनखशप  मे ़उम़़  की
कोई बंधन नही ़है । छत़़ीसगढ ़राजय़ के
कोई भी खिलािी़ खहसस़ा ले सकते है।़
सप़धा़ा मे ़प़़वेश लेने के खलए एंट़़ी फीस
के साि - साि. वऱा 2025–26 के
खलए ऑल इंखडया चेस फेडरेशन एवं
छत़़ीसगढ ़ प़़देश शतरंज संघ से
पंजीकृत होना अखनवाय़ा है। 
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बमडबरफ पल

पैरो् की रेखभमल करिे के नलए आप िमहरी
क््ीर की जगह घरेलू चीजो् कम इस््ेरमल कर
सकती है्। इसके नलए आप हफ्ते रे् 2 िमर तक
पेडीक्योर कर सकती है्। ड््मईिेस िढिे के
कमरण पैरो् की त्वचम रे् रॉइस्चर खत्र होिे
लगतम है और ऐसम सर््ी के रौसर रे् ज्यमरमतर
रेखम जमतम है। इसके नलए आप घरेलू चीजो्
जैसे कच््े रूध कम इस््ेरमल कर सकती है्
और अपिे पैरो् की ड््मईिेस को कर कर सही
तरीके से पोषण रे सकती है्।  कच््म रूध त्वचम
को रुलमयर ििमिे रे् ररर करतम है।  ऐसम
इसनलए क्यो्नक इसरे् भरपूर रमत््म रे्
नवटमनरि-ए होतम है।  कच््म रूध त्वचम को
िरी रेिे कम कमर भी करतम है।  इसके अलमवम
त्वचम को रॉइस्चरमइज रखिे रे् ररर करतम
है। िैचुरली एक्सफोनलएट करिे के नलए
शहर िेहर फमयरेरंर होतम है।  त्वचम को
रुलमयर रखिे रे् शहर िेहर रररगमर समनित
होतम है।  इसके अलमवम यह प्सकि को
रॉइस्चरमइज करिे के नलए ररर करतम है।
पैरो् की रेखभमल करिे के नलए सिसे पहले
एक िमउल रे् 4 चम्रच शहर की डमले्।
इसरे् 3 चम्रच कच््े रूध की नरलमएं।  इि

रोिो् को अच्छी तरह से नरलमकर पैरो् की
त्वचम पर लगम ले्।  पैरो् की त्वचम पर कर से
कर 30 नरिट तक इसे लगम रहिे रे्। आप
चमहे तो हल्के हमथो् के रिमव से पैरो् पर
रसमज कर सकती है्। पमिी और कॉटि की
ररर से पैरो् पर लगे शहर और रूध को समफ
कर ले्। इसकम इस््ेरमल आप हफ्ते रे्  4 िमर
कर सकती है्।  पहली ही िमर रे् इस घरेलू
िुस्खे कम असर आपको िजर आिे पडेगम।
कच््म रूध पैरो् की ड््मइिेस (र्खेपि) को
कर करिे रे् िहुत प््भमवी है क्यो्नक इसरे्
रौजूर लैप्कटक एनसड डेड प्सकि हटमतम है,
जिनक इसके फैट और नवटमनरि त्वचम को
गहरमई से िरी और पोषण रेते है्, नजससे पैर

रुलमयर और हमइड््ेटेड रहते है्। इसे पैरो् को
धोिे के नलए इस््ेरमल नकयम जम सकतम है, यम
रूध और िरक के गर्ा पमिी रे् पैरो् को
नभगोकर, और नफर शहर/रही कम रमस्क
लगमकर भी ड््मइिेस रूर की जम सकती है। 
कच््े दूध के फायदे

रॉइस्चरमइजर: रूध के प््मकृनतक तेल और
वसम त्वचम की िरी को रोकते है्, नजससे
ड््मईिेस खत्र होती है।    एक्सफोनलएशि:
लैप्कटक एनसड रृत त्वचम कोनशकमओ् को
हटमतम है, नजससे त्वचम रुलमयर ििती है।
पोषण: नवटमनरि ए, डी और ई त्वचम की
ररम्रत करते है् और उसे स्वस्थ ििमते है्।
रूध और िरक कम फुट िमथ: एक टि रे्
गुिगुिम पमिी ले्, उसरे् आधम कप कच््म रूध
और 1-2 चम्रच िरक नरलमएं। 10-15 नरिट
तक पैरो् को डुिो कर रखे्। रसमज र्ई के फमहे
से कच््े रूध को सीधे पैरो् पर लगमएं यम रूध रे्
थोड्म सम शहर नरलमकर रसमज करे्। रमस्क:
शहर और रही के समथ नरलमकर गमढ्म पेस्ट
ििमएं और उसे फटी एन्डयो् पर लगमएं, नफर
धो ले्।

पैरो् की ड् ्ाईनेस को कम करेगा कच््ा दूध

नॉम्डल तरीके से साड्ी िहनकर हो गई है्
बोर तो इन स्टाइपलंग पटप्स को करे् ट््ाई

पफल्म इव्ेट

टॉलीवुड

बाफ्टा की दौड् मे् सबसे आगे
बलयोनाड््ो की ‘वन बैटल आफ्टर…’

अल्लू ने दी 'पुष्पा' बनद््ेशक सुकुमार
को जन्मबदन की िास बधाई

इि नरिो् न््िनटश अकमररी ऑफ नफल्र एंड टेलीनवजि
आट्स्ा (िमफ्टम) अवॉड्ा के
िॉनरिेशि चच्मा रे् है्। हमल ही रे्
उि नफल्रो् के िमर समझम नकए गए
है्, नजिकम िॉनरिेशि अवॉड्ा के
नलए हुआ है। फमइिल वोनटंग
रमउंड के िमर जल्र ही
ऑनफनशयल िॉनरिेशि भी समरिे
आएंगे। लेनकि पहले रमउंड रे्
नलयोिमड््ो नडकैन््पयो की नफल्र िे िमजी रमरी है। हमल ही रे्
िमफ्टम अवॉड्ा के नलए पहली िॉनरिेशि नलस्ट जमरी की है।
एक फमइिल नलस्ट आिम अभी िमकी है। लेनकि पहली
नलस्ट रे् नलयोिमड््ो नडकैन््पयो की नफल्र 'वि िैटल आफ्टर
अिरर' कम जलवम रेखिे को नरलम। इस नफल्र िे िमफ्टम रे्
लगभग 16 िॉनरिेशि अपिे िमर नकए है्। ऐसे रे् नलयोिमड््ो
नडकैन््पयो के फै्स को उम्रीर जगी है नक नफल्र 'वि िैटल
आफ्टर अिरर' िमफ्टम अवॉड्ा रे् नवजेतम िििे की तरफ िढ्
रही है। 'वि िैटल आफ्टर अिरर' नफल्र िे पहले रमउंड के
िमर 16 िॉनरिेशि हमनसल नकयम है। यह िमफ्टम अवॉड्ा की
लॉन्ग नलस्ट रे् सिसे आगे चल रही है। नलयोिमड््ो नडकैन््पयो
की नफल्र यूएस रे् िढ्ते अनतवमर और धुव््ीकरण पर
आधमनरत है। यह एक पॉनलनटकल सटमयर नफल्र है। इसरे्
नलयोिमड््ो नडकैन््पयो कम नकररमर भी िहुत रररमर िजर आतम
है। 'वि िैटल आफ्टर अिरर' को िेस्ट नफल्र, िेस्ट
डमयरेक्टर और िेस्ट अडैन्टेड स्क््ीिन्ले के नलए िॉनरिेशि
नरलम है। वही् नफल्र के लीड स्टमस्ा नडकैन््पयो, चेज
इंनफनिटी, टेयमिम टेलर, िेनिनसयो डेल टोरो और सीि पेि के
समथ िेस्ट परफॉर््े्स नलस्ट रे् भी रिरिम ििमयम है।  िमफ्टम
की पहलम िॉनरिेशि नलस्ट रे् क्लो झमओ की 'हैरिेट' और
रयमि कूगलर की 'नसिस्ा' भी शमनरल है्। नजन्हे् 14 

भोजिुरी 
'फ््ी का दूल्हा' का टे््लर बरलीज, बेटे ने मां
के बिलाफ जाकर बबना दहेज रचाया ब्याह

छॉलीवुड 
‘जान लेबे का’ की डबबंग जारी, जल्द

बरलीज होगी समूचे छत््ीसगढ् मे्

‘पुर्षो् को िमल छोटे रखिे चमनहए’
अक्सर यही सुििे को नरलतम है
और लंिे िमल वमले पुर्षो् को इसके
चलते नरक््त भी खूि होती है।
लेनकि इसके िमर भी िडे िमल
रखिे वमले कई पुर्ष है्। ये वो पुर्ष
है् जो लंिे िमल तो रखते ही है् िि
भी ििमते है्। लेनकि िि समरे पुर्षो्
पर अच्छम ही लगे ये जर्री तो िही्।
रगर कुछ खमस नटन्स के समथ िि
पुर्षो् पर अच्छम लगतम ही है। ये
नटन्स रैि िि को आपके लुक रे्
ऐसम शमनरल करमएंगे नक आप इन्हे्
आसमिी से स्टमइल करे्गे और लोगो्
की तमरीि भी सुिे्गे।
‘मैन बन’ बनाने के
आसान बटप्स 
‘रैि िि’ यमिी पुर्षो् के लंिे िमलो्
पर सजम िि। अगर ये स्टमइल रखिे
से आप अभी तक पीछे हट रहे थे तो
अि आप इि स्टमइल को खमस
नटन्स के समथ आजरम सकते है्-
कैसे-कैसे ‘मैन बन’
िमलो् कम जूडम स्टमइल ही ‘रैि िि’
है लेनकि ये भी कई तरीके के होते है्
जैसे जि िि नसर पर िहुत ऊंचमई

सुकुरमर समउथ नफल्र 'रंगस्थलर' और 'पुष्पम' जैसी
ब् लॉ क ि स् ट र
नफल्रो् के
निर््ेशि के
नलए प््नसद््
है्। सुकुरमर
आज अपिम
5 5 वमं
जन्रनरि रिम
रहे है्। इसी रौके पर 'पुष्पम' एक्टर अल्लू अज्ाुि िे अपिे
निर््ेशक को जन्रनरि की िधमई रेते हुए एक खमस तस्वीर
सोशल रीनडयम है्डल पर शेयर की है। इसके समथ ही अल्लू िे
सुकुरमर के जन्रनरि पर एक न्यमरम िोट भी नलखम है।
अल्लू िे आज इंस्टमग््मर पर नफल्र 'पुष्पम' के सेट से एक खमस
तस्वीर शेयर की है। यह तस्वीर नफल्र 'पुष्पम' के सेट की है,
नजसरे् अल्लू और सुकुरमर 'पुष्पम' के सेट पर कई और लोगो्
के समथ िजर आ रहे है्। सभी के चेहरो् पर िड्ी नखलनखलमती

एक्टर ऋषभ कश्यप की नफल्र 'फ््ी कम रूल्हम' कम ट््ेलर नरलीज
हो गयम है।
उिके समथ
रि््म गुन्तम
और अनितम
रमवत जैसी
हीरोइिे् है्
और ये ट््ेलर
िड्म ही
रररमर है। नफल्र 'फ््ी कम रूल्हम' के ट््ेलर की िमत करे् तो ये 3
नरिट और 32 सेके्ड कम है। इसरे् नरखमयम गयम है नक रूल्हो् की
सेल लगी हुई है और वे ठेले पर निक रहे है्।
भोजपुरी नफल्रो् के रश्ाक केवल यूपी-निहमर रे् ही िही् िप्लक
पूरे रेश रे् है्। जि नफल्रे् आती है् और उन्हे् लोग रेखिे जमते है्
तो खुर ही गुणगमि करिे लग जमते है्। पवि नसंह और खेसमरी
लमल यमरव जैसे स्टमस्ा की नफल्रे् तो िहुत रेखी जमती है् लेनकि
कुछ ऐसी भी भोजपुरी रूवीज है् जो रररमर स्टमरकमस्ट ि होिे के
िमवजूर चल जमती है्। ऐसी ही एक नफल्र कम ट््ेलर नरलीज हो
गयम है। भोजपुरी नफल्र 'फ््ी कम रूल्हम' कम ट््ेलर नरलीज हो गयम
है और इसरे् स्टमस्ा के एप्कटंग की खूि तमरीफ हो रही है। नफल्र
रे् भोजपुरी एक्टर ऋषभ कश्यप है् जो गोलू ििे है्। एक्ट््ेस रि््म
गुन्तम और अनितम रमवत अपिे रोल्स रे् चंज रही है्। नफल्र कम
िैकग््मउंड म्यूनजक भी कमफी िन्ढयम है।

नए दौर में‘बन’है मंेस फैशन की खास पहचान  

‘मैन बन’ है आपका स्टाइल तो कुछ जर्री
टटप्स आपको बनाएंगे और भी शानदार  

कान्डर
न्यूज

चहेर ेको चमकाएगं ेअनार स ेबन ेये
फसे िकै, जाने ्इस ेबनान ेका तरीका

घर पर ही अिमर कम फेसपैक ििम
कर  ररकती त्वचम पम सकते है्।
इसके नलए अिमर और पपीते कम
पेस्ट ििमकर इसे चेहरे पर आधे
घंटे के नलए लगमएं। इसके िमर इसे
समरे पमिी से धो ले्। हफ्ते रे् रो िमर
इस पैक को लगमिे से आपके चेहरे
के रमग-धब्िे रूर हो जमएंगे। इससे
आपकी प्सकि नखली-नखली भी
रहेगी। अक्सर लोग रुल्तमिी नरट््ी
कम इस््ेरमल क्ली्जर की तरह
करते है्। ऐसे रे् आप अिमर के
समथ इसकम इस््ेरमल कर सकते
है्। इसके इस््ेरमल के नलए अिमर
के रस रे् एक घंटे के रुल्तमिी नरट््ी को नभगो कर रख रे्। जि ये फूल जमए तो थोड्म सम रस और
नरलमकर इस पैक को चेहरे पर लगमएं। आधे घंटे के िमर चेहरे को धो रे्। इस पैक को ििमिे के
नलए आपको एक चम्रच एलोवेरम जेल रे् एक चम्रच कॉफी पमउडर और अिमर कम रस नरलमिम
है। इसके िमर इसरे् थोड्म सम शहर नरलमकर इसे अच्छे से नरक्स करे्। कुछ सरय के नलए इस
पैक को चेहरे पर लगमएं और नफर चेहरम धो रे्। इससे आपकम चेहरम नखल उठेगम। वैसे तो
एवोकमडो कमफी रहंगम आतम है, लेनकि अगर ररकती त्वचम पमिम चमहते है्, तो इसकम इस््ेरमल
अवश्य करे् इसके नलए आपको िस एवोकमडो को रैश करके इसरे् अिमर कम पेस्ट अच्छे से
नरलमिम है। इसे अपिे चेहरे पर लगमकर आप ग्लोइंग त्वचम पम सकते है्।

हॉलीवुड 
समड्ी स्टमइल करिम अगर आपको
पसंर है तो इसके नलए आपको
अलग-अलग तरीके भी ट््मई करिे
चमनहए। इससे आपकम समड्ी लुक
अच्छम लगेगम समथ ही आपको कुछ
िए तरीके से समड्ी स्टमइल करिे कम
रौकम नरलेगम। इसके नलए जर्री है
नक आप सही न््टक्स को अपिमएं।
इससे समड्ी अच्छे से िंधेगी समथ ही
आप सुंरर लगेगी।
लहंगा स्टाइल साड्ी
आप समड्ी को नसंपल तरीके से
पहििे की िजमएं अलग तरीके से
भी ड््ेप कर सकती है्। लहंगम
स्टमइल आजकल कमफी ट््े्ड रे् है
और अच्छम भी लगतम है इस तरीके
से समड्ी पहििे के नलए पहले
आपको समड्ी रे् न्लीट्स ििमिी
होगी और उसे करर पर अटैच
करिम होगम। इसके िमर रैनचंग रुपट््े
को नपि करिम होगम। इससे आपकी
समड्ी निल्कुल लहंगे स्टइल रे् िंध
जमएगी। इसके िमर आपको इसरे्
िेल्ट लगमिी है् और इसे नपि करके
अच्छी सी ज्वेलरी के समथ नवयर
करिी है। इससे आप और भी सुंरर
लगेगी।
बेल्ट के साथ साड्ी करे्
स्टाइल
अगर आपको लगतम है नक समड्ी रे्
आपकी िेली अच्छी िजर िही् आ
रही है तो ऐसे रे् आपको जर्रत है
िेल्ट (ट््ेनडशिल लुक) की इसे
समड्ी के ऊपर स्टमइल करके आप
अपिे समड्ी लुक को और अच्छम
ििम सकती है्। इसके नलए आपको
सिसे पहले समड्ी को उसी तरीके
से िमंधिम है जैसे िमंधती है् नफर
इसरे् िेल्ट को अटैच करिम है।
इसके िमर कुछ एक्सेसरीज एड करिी है। इस तरीके से आपकी
समड्ी कमफी अच्छी लगेगी। इस तरीके से समड्ी िमंधकर आप पमट््ी
यम नफर नकसी फंक्शि को भी अटे्ड कर सकती है्।
स्कट्ड स्टाइल साड्ी करे् ड््ेप
अगर आपको समड्ी को अलग तरीके से ड््ेप करिम है तो इसके नलए
आप स्कट्ा स्टमइल से भी समड्ी को नवयर कर (प्सलर लुक के नलए
समड्ी स्टमइल नटन्स) सकती है्। इससे भी वो कमफी अच्छी लगेगी।
इसके नलए आपको समड्ी रे् आगे की तरफ न्लीट्स ििमिी है और
नपि की ररर से सेट करिी है। नफर समड्ी कम रैनचंग रुपट््म लेिम है
इसे यम तो आप हमथो् रे् ले सकती है् ।

स्टमइनलश लुक पमिे के नलए
आपको आउटनफट के नहसमि से
स्टमइनलंग करिी चमनहए। इसके
नलए आप सेलेन््िटी लुक से
इंस्पमयर हो सकती है्।
स्टमइनलश नरखिे के नलए हर
आए नरि अपिे लुक रे् कई
तरीके के िरलमव करते रहते है्।
वही् लोहडी कम त्योहमर आिे
वमलम है और इस त्योहमर के रौके
पर हर अक्सर पंजमिी स्टमइल
के सलवमर-सूट को पहिते है्।
पंजमिी स्टमइल सूट के समथ रे्
अक्सर हर हैवी रुपट् ्े  को
स्टमइल करते है् और इसके
नलए नडजमइि भी ट् ्ेनडशि के
नहसमि से ही चुिते है्। तो
चनलए आज हर आपको
नरखमिे वमले है् पंजमिी स्टमइल

सूट लुक रे् जमि डमलिे के
नलए सलवमर-सूट के लेटेस्ट
नडजमइंस और ितमएंगे इन्हे्
स्टमइल करिे के आसमि
नटन्स तमनक आपकम लोहडी
लुक िजर आए सिसे
खूिसूरत।
गोटा-पट््ी वक्क दुपट् ्ा
बडजाइन 
आजकल गोटम-पत््ी नडजमइि
कमफी चलि रे् िजर आ रहम
है। वही् इसरे् आप खुर न्लेि
रुपट् ्े कम फैन् ्िक खरीरकर
अलग से गोटम-पत््ी लेस कम
इस््ेरमल कर सकती है्। इस
तरह की गोटम-पट््ी लेस आप
चमहे तो सूट पर भी लगवम
सकती है्। 

पंजाबी स्टाइल सूट लुक मे् जान
डाले्गे दुपट््े के ये खास डडजाइंस

मशहूर यूरोपियन मॉडल टॉम फोड्ड, राल्फ लॉरेन, प््ाडा, मैकक्वीन और  मैक्स मारा को लंदन फैशन
वीक मे् अिने शरीर के मध्य भाग (पमडपरफ) की नुमाइश करने मे् कोई गुरेज नही् रहा। इनके पलए
पडजाइनर ने भी ब््ा-टॉि लेयस्ड वाले सूट बनाए, जो इन्ह्े पबल्कुल एक नया लुक दे रहे थे। दश्डको् को
यह कलेक्शन िसंद आया। v

लो बन
ये िि नसर रे् पीछे की ओर ििमयम जमतम है।
इसरे् िि नसर के क््मउि पर िही् िितम है। िमर
के रुतमनिक इसे निलकुल नसर के पीछे िीचे
की ओर िियम जमतम है।
फेड के साथ मैन बन 
ये एक ऐसम िि है नजसके नलए आपको अक्सर
सैलूि जमिम होगम। इसरे् नसर रे् ऊपर के िमल
कम िि ििमयम जमतम है। नसफ्फ रे् िीचे के समरे
िमल चोट कर नरए जमते है्। ये िडे िमलो् से
निलकुल अलग हो जमते है्।
बन एंड बबयड्ड
यमर रनखए ये वो स्टमइल है नजसरे् हर तरह के
िमल चल जमते है्, जैसे स्ट््ेट यम कल््ी। इस लुक
रे् नसर पर िि होतम है तो नियड्ा भी ठीक से
िढमई गई होती है।
बकस पर सूट करेगा ‘मैन बन’

जैसे सभी हेयर स्टमइल चेहरे के आकमर के
नहसमि से सूट करते है्, ठीक वैसे ही ‘रैि िि’
भी हर चेहरे पर सूट िही् करतम है। जैसे टॉप
िॉट उि पुर्षो् पर अच्छम लगतम है नजिकम िोि
स्ट््क्चर िहुत नडफमइि िही् होतम है। क्यो्नक
इसके समथ चेहरम लंिम िजर आ सकतम है।
इसके समथ चेहरम पतलम भी िजर आतम है।
टॉपिॉट को अगर रमढी के समथ रैच नकयम जमए
तो ये कमफी रेस्क्युनलि स्टमइल िि जमतम है।
हेयर टाइप भी है जर्री
यमर रनखए ‘रैि िि’ की स्टमइल पर िमलो् के
टमइप कम भी असर पडतम है। 

पर ििमयम गयम होतम है तो उसे टॉपिॉट कहते है्। लेनकि जि िि िेहर
ढीलम िंधम होतम है तो उसे फुल िि कहते है्। जि पुर्ष रैि िि ििमिे
की कोनशश करते है् तो उन्हे् नसफ्फ यो्ही् िमल पकड कर िि ििमिे की
जर्रत िही् है िप्लक वे कई तरह के स्टमइल ििम सकते है्।
हाफ अप
जैसम नक िमर से ही पतम चल रहम है। इसरे् नसफ्फ आधे िमलो् से ही िि
ििमयम जमतम है। ये उि पुर्षो् के नलए सही है नजिके िमल सच रे् लंिे
है्। रतलि िमल पुर्षो् के कंधो् से भी िीचे है् ति ही हमफ अप िि
अच्छम लगतम है।

नि र् मा तम
लक्््री प््कमश
जम य स वम ल
(अंनिकमपुर)
और निर््ेशक
आ ले ख
चौधरी की
िड्े िजट की
छ त् ्ी स ग ढ्
न्िल्र “जमि लेिे कम” की डनिंग इि नरिो् स्वप्निल
नडनजटल स्टूनडयो रे् युद्् स््र पर जमरी है। न्िल्र रे् रि
कुरैशी, लन््ित झमंझी, संजय ित््म और रिरोहि नसंह
ठमकुर प््रुख भूनरकमओ् रे् िज्र आएंगे, जिनक न्िल्र की
हीरोइि रीि््म जमयसवमल एवं कमजल सोििेर है्। न्िल्र
जल्र ही रश्ाको् के िीच नरलीज् होिे जम रही है, नजसे लेकर
टीर रे् खमसम उत्समह है। 
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